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AZƏRBAYCAN DİLİNDƏ İŞLƏNƏN TERMİNLƏRİN ƏSAS XÜSUSİYYƏTLƏRİ 
Açar sözlər: terminlər, alınma sözlər, üsul, elm sahəsi, mənşə 


The main features of the terms used in the Azerbaiyani language 
Summary 

Today, the process of introducing terms from other languages into the literary language of 
Azerbaiyan continues. It is necessary to be able to use these terms, vvhich have entered our language 
since the beginning of the XXI century. Any lexical unit used in an inappropriate place can cause 
problems for the development of the language in vvhich it is accepted and lead to certain problems. 
Thus, vvhen terms from other languages enter our language, it is necessary to use them in full 
accordance vvith the rules and lavvs that exist in our language. One of the main points vve vvill focus 
on here 1s responsibility in linguistics, to be more careful. Although the overuse of derivation terms 
1s sometimes vvelcomed by people, it is completely contrary to scientific language. 
Key vvords: terms, borrovved vvords, method, science, origin 


Dilçiliyin ən əsas məsələlərindən biri terminologiya və onun minkişafıdır. Hər bir dilin 
inkişafında həmin dilin terminologiyası mühüm rol oynayır. Terminologiyanın inkişafında müxtəlif 
sahələrə aid terminlərə diqqət verilir, təsnifatı verilir və həmin terminlər müəyyən əlamətlərinə görə 
qruplaşdırılır. Elm və texnikanın fərqli sahələrində yaranan yeni anlayışların ifadə edilməsi üçün 
terminlər yaradılır. Bu terminlər meydana gələrkən ilk növbədə dilin lüğət tərkibinin daxili 
imkanları əsas götürülərək istifadə edilir. İstənilən bir dilin inkişafında cəmiyyətdə olan yenilikləri, 
hər ötən gün yaranan yeni anlayışları təkcə bir dilin daxili imkanları üsulundan istifadə edərək 
adlandırmaq mümkün deyildir. Dilin daxili imkanları hesabına hər hansı bir anlayışın ifadə edilməsi 
üçün uyğun termin tapmaq mümkünsüz olduqda digər bir dildən bu anlayışı əks etdirən terminin 
hazır formada alınıb istifadə edilməsi ehtiyacı yaranır. Azərbaycan dilində terminlərin yaranma 
tarixi, inkişafı və funksional tədqiqi bir çox cəhətdən aktualdır. 

Müasir dövrümüzdə elmi-texniki inkişaf, ictimai və siyasi həyatın davamlı şəkildə inkişaf 
etməsi müxtəlif dillərdə terminolofi sistemlərin daim dəyişməsinə, həmçinin inkişaf etməsinə təsir 
edir. Baş verən bu dəyişikliklərə diqqət yetirmək və terminologiyanın inkişaf etməsini düzgün 
şəkildə istiqamətləndirmək zəruri məsələlərdəndir. Terminologiya hər bir dildə elm və texnikada 
baş verən dəyişikliklərlə uyğunlaşmalıdır. Dilin terminolofi sistemi fərqli elm sahələrini 
birləşdirdiyi kimi, ayrı-ayrı dillərin fonetika, leksika və qrammatikaya aid xüsusiyyətlərini də 
cəmləşdirir. Bu səbəbdən də digər dillərdən alınma terminlər və beynəlmiləl terminlərin axın etməsi 
dilə keçən terminlərin nizamlanması, dilimizin tələblərinə uyğunlaşdırılması kimi aktual məsələləri 
meydana çıxarır. Dilin daxili imkanları əsasında terminlər yaradarkən aşağıdakı üsullardan istifadə 
edilir: 

1) Semantik üsul 2) Morfolofi üsul 3) Sintaktik üsul 4) Kalka üsulu 5) Sözlərin ixtisarı və 
qısaldılması (abreviaturalar). 
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Termin (lat. ferminus — sərhəd, son hədd) — müxtəlif ixtisas və peşə sahibləri ilə əlaqədar 
sözlər (ixtisas sözləri). Terminlər hansısa sahənin predmetləri, halları, anlayışları üçün ixtisaslaşmış 
məzmun daşıyır. Müxtəlif elm sahələrinə aid olan peşə və ixtisas sözlərinə terminlər deyilir. Bir 
qayda olaraq, bu sözlər müəyyən elm sahələrində çalışan şəxslər tərəfindən başa düşülür. Hər bir 
elm sahəsinin özünəməxsus terminləri var. Məsələn, həkim: va/idol, angina, pnevmoniya, 
hipertoniya, riyaziyyatçı: tənlik, çoxhədli, inteqral, sinus, tangens, bioloq: /zceyrə, sitoplazma, 
mitoxondri, xromosom, musiqiçi: piano, forte, soprano, bas, tenor sözlərini başqa ixtisas sahiblərinə 
nisbətən daha çox işlədir. 

Azərbaycan dilində, eləcə də dünya dillərində alınma terminologiya daha geniş yayılmışdır. 
Həm şərq, həm qərb dillərinə aid terminlər dilimizdə milli terminologiyanı üstələyir. Bu da elmin 
beynəlxalq xarakterindən irəli gəlir. Bir çox terminlər var ki, dünyanın bir çox dillərində eynidir. 

Terminlərin çoxu alınma mənşəlidir, ancaq milli mənşəli tenninlər də var. Milli mənşəli 
terminlər daha çox dilçilik, ədəbiyyatşünaslıq, tarix, fəlsəfə kimi humanitar fənlərlə bağlıdır. 

Terminlər iki yerə bölünür: 

1.Yalnız termin kimi işlənən sözlər. Bu cür sözlər yalnız elm sahəsində işlədilir, bu sözləri 
həmin peşə-ixtisasla məşğul olan inasanlar anlayır. Məsələn, vegetasiya, tangens, loqarifma, 
sarkazm, difraksiya və s. 

2.Həm termin, həm də ümumişlək söz kimi işlənən sözlər. Bu cür sözlər isə hər kəs tərəfindən 
anlaşılır. Məsələn: sifəz, bucaq, güc, təyin, vurma, qüvvə, sürət, tərəf və s. 

Adi sözlərdən fərqli olaraq terminlər birmənalıdır və ədəbi izah deyildir. Terminlər, əsasən, 
elmi üslubda işlədilir. Dilimizdə elə sözlər var ki, onlar yalnız termin kimi işlənir. Məsələn, refyef, 
qrafient, fiksai, akvarel, metafora, sinexdoxa və s. Hlə sözlər var ki, onlar həm termin, həm də 
ümumişlək söz kimi işlənir. Məs: aşıq, ada, bənd, isim, güc, bucaq, qüvvə, enerii, zərf və s. 
Cəmiyyətin inkişafı ilə əlaqədar olaraq terminlərdən bəziləri ümumişlək sözlərə çevrilir. Məsələn: 
ekran, solo, aspirin, arayış, protokol, soyuducu, komputer və s. Terminlər çoxu alınmadır. Amma 
terminlərdən milli olanlar da var. Məsələn, qoşma, çıxma, vurma, bölünən, bölən, arayış bölmə, 
qalıq, və s. 

Terminlərin əsas xüsusiyyətləri kimi aşağıdıkıları qeyd etmək olar, 

e Yığcamlıq 

ə Yeni söz yaratmaq qabiliyyətinə malik olmaq 

ə Emosionallığın olmaması 

ə Məcaziliyin, sətiraltı mənanın olmaması 

ə Çoxmənalığın olmaması 

ə Əksər hallarda sinoniminin olmaması. 

Müstəqillik illərində ölkəmizdə uğurlu islahatların aparılması, elm sahələrinin inteqrasiyası, 
elmi biliklərin müxtəlif istiqamətlərdə inkişafı, xarici dövlətlərlə ictimai-siyasi əlaqələrin 
güclənməsi elm sahələrində terminolofi bazanın da inkişafına təsir göstərmişdir. Elmin müxtəlif 
sahələrinə aid hər hansı bir əşya və ya mücərrəd anlayış məfhumunu bildirən söz və söz 
birləşmələri termin adlanır. Adi sözlərdən fərqli olaraq terminlər həmişə dəqiq bir mənaya, müstəqil 
və aydın məzmuna malik olur. Terminlər elmi üslubda daha çox işlənir. Elmin, texnikanın 
incəsənətin hər bir sahəsinin özünəməxsus terminologiyası vardır. Bura daxil olan terminlərin bir 
qismi ümumi orta bilik səviyyəsinə malik adamlara belə tanış olduğu halda, bəziləri çox vaxt ancaq 
həmin elmin mütəxəssislərinə, o elmi bilənlərə aydın olur. 

Əvvəlki dövrlərdə olduğu kimi, müstəqillik dövründə də elm və texnikanın müxtəlif sahələri 
üzrə terminlərin yaranması üç istiqamətdə gedir: 

1. Dilin daxili imkanları əsasında termin yaradıcılığı 

2. Beynəlxalq terminologiyaya əsaslanan termin yaradıcılığı 

3. Türk dillərinin təsiri ilə termin yaradıcılığı 

Birinci və üçüncü istiqamətlərdə terminlər yalnız bir dil əsasında yaranırsa, ikinci istiqamətdə 
isə terminlər müxtəlif dünya dillərindən alınır. 

Terminlərin çoxu alınma mənşəli olur. Əlbəttə, milli mənşəli terminlər də az deyil. Belə 
terminlər daha çox humanitar (dilçilik, tarix, fəlsəfə, ədəbiyyatşünaslıq) elm sahələri üçün 
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xarakterikdir. Elm beynəlmiləl xarakter daşıdığı üçün terminlər daha çox alınma sözlərdən ibarət 
olur. Elə anlayışlar da var ki, onlar həm milli, həm də alınma terminlərlə ifadə olunur. Terminlərin 
paralel işlənməsinə dair nümunələr: 

proteza — səs artımı, assimilyasiya — səs uyuşması, dissimilyasiya — səs fərqləşməsi, 

mübaliğə - şişirtmə, təşbeh — bənzətmə. 

Bəzi anlayışlar da var ki, onlar həm ərəb-fars, həm də Avropa mənşəli terminlərlə ifadə olunur, 
məsafə — interval, düstur — formul, ərazi — region, fəal — aktiv, inkişaf — dinamika, rəmz — simvol, 
istilah — termin, kinayə — ironiya — sarkazm və s. 

Qeyd etmək lazımdır ki, bu terminlərin çoxu son illərin mətbuatında paralel işlənməkdədir. 
Təbil ki, müəyyən tarixi şərait bu cür paralelliyi aradan qaldıracaq, ya da təbii seçmə nəticəsində 
uyğun olan variantın işlənməsinə üstünlük veriləcəkdir. Məsələn, "tendensiya" beynəlmiləl 
termindir, tələffüzü bir qədər çətindir, lakin publisistik üslubda ondan geniş istifadə olunur. Onunla 
paralel işlənən "ənənə" termini ərəb mənşəli söz olaraq dilə daha yatımlıdır. Bu müqayisəni 
potensial — imkan, informasiya — məlumat, teoriya — nəzəriyyə terminləri üçün də söyləmək olar. 
Son dövrlərdə terminologiyanın zənginləşməsində yeni yaranan və kəmiyyətcə çox olan iqtisadi 
terminlərin böyük rolu var. 

Məsələn: İpoteka — (yunanca hupoteka-girov) kredit almaq məqsədilə daşınmaz əmlakın,əsasən, 
torpaq və tikililərin girov qoyulması. İpoteka girovun elə formasıdır ki, girov qoyulan əmlak 
kreditora keçmir, borc alanda qalır. 

Diskreditasiya — (fransızca discçediter sözündəndir, etibardan salmaq deməkdir) iqtisadi 
subyektin ona olan inamdan məhrum edilməsinə, onun nüfuzdan salınmasına və imicinin 
korlanmasına yönəlmiş qəsdən edilən fəaliyyətdir. 

Depozit — (latınca depositum sözündəndir, saxlanmağa verilmiş əşya mənası daşıyır) kredit 
təşkilatına saxlanmağa verilmiş qiymətli kağızlar və pul vəsaitləri. 

Avropa dillərindən alınaraq dilimizdə işlənən terminlərin kəmiyyətcə artımı müstəqillik 
illərində daha çox müşahidə olunur. Müxtəlif sahələri əhatə edən bu yeni terminlər, əsasən, 
dilimizin fonetik, leksik, qrammatik normalarına uyğun olaraq işlənir. 1920-ci ildən 1990-cı ilədək 
termin yaradıcılığında rus dilindən və onun vasitəsilə başqa dillərdən termin alınması prosesi güclü 
idisə, 1990-cı ildən sonra Qərbi Avropa, xüsusilə ingilis dilindən alınan terminlər üstünlük təşkil 
edir. Müstəqillik dövründə dildə özləşmə, yəni alınma sözlərin milli sözlərlə əvəz olunması meyli 
müşahidə olunur. Bu baxımdan türk dillərinin, xüsusilə Türkiyə türkcəsinin təsiri hiss olunur. Ana 
dilimizin dövlət dili səviyyəsinə yüksəldiyi, saflığının qorunub saxlanması uğrunda mübarizənin 
aparıldığı bir dövrdə Azərbaycan dilinin daxili imkanları əsasında termin yaratmaq, hətta ən 
mürəkkəb elmi anlayışları belə ifadə etmək mümkündür. 

Azərbaycan dilinə ən çox terminlər ingilis dilindən keçmişdir. İngilis dili terminləri isə dilimizə 
rus dili vasitəsilə keçmişdir. Rus dili vasitəsi ilə keçən terminlər əvvəlcə məhdud sayda insanlar 
tərəfindən işlədilsə də zaman keçdikcə geniş kütlə tərəfindən işlədilməyə başlayır. Bu isə yeni 
terminlərin yaranması üçün baza rolunu oynayır. Xüsusi ilə müstəqillik illərində dilimizə texniki 
proseslər, texnikanın inkişafı ilə bağlı olaraq yeni terminlər daxil olmuşdur. İnformatika termini ilə 
əlaqədar bu dövrdə yeni terminlər Azərbaycan dilinə daxil olmuşdur. Bu terminlərə faks, fayl, bayt 
və s. alınma terminləri nümunə göstərə bilərik və onlar müxtəlif cür təşkil olunur: 

1) Fərqli dillərdən dilimizə keçərək yaranan terminlərin adətən birinci tərəfi avropa, ikinci tərəfi 
isə ərəb-fars mənşəli sözlərdən təşkil olunur: Məsələn, mikrosənəd, beta-şüalar və s. 

2) Bəzi mürəkkəb terminlər hazır şəkildə alınır və dilə daxil olur: Məsələn, mikrodisk, blok- 
sxem Və s. 

3) Hazır şəkildə alınan söz birləşmələri də dilimizdə geniş işlənmə dairəsinə malikdir. Məsələn, 
struktur linqivistika, elektron sxem Və s. 

Tərəfləri müxtəlif dillərdən alınan terminlər özləri də qruplara ayrılır: 

a) Hər iki komponenti ərəb-fars mənşəli sözlərdən alınan terminlər 

b) Rus-avropa və ərəb-fars dillərindən alınan terminlər 

c) Tərkib hissələrinin ikisi də rus-avropa dillərindən alınan terminlər 
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Tarixdən bizə aydındır ki, Azərbaycan ərazisinə monqollar, ərəblər və farsların axını, 
məskunlaşması prosesi olmuşdur. Bunların basqını mədəniyyətimizi, xalqımızın birliyini məhv edə 
bilməmişdir. Bütün bunlara baxmayaraq, ərəb və fars dillərindən dilimizə çoxlu sayda terminlər 
keçmişdir. Ərəb və fars dillərindən dilimizə keçən sözlər başqa dillər vasitəsi ilə deyil birbaşa 
keçmişdir. Təbii ki, bu terminlər dilimizin qayda və qanunlarına uyğunlaşdırılmışdır. Ərəb və fars 
dillərindən dilimizə keçən terminlər ticarət, mədəni əlaqələr və ən əsası islam dininin təsiri altında 
keçmişdir. İslam dininin təsiri nəticəsində dilimizə keçən terminlərə: aşıura (ərəb), hədis (ərəb), 
şəriət (ərəb), mürid (ərəb), şiə (ərəb) və s. 

Bundan əlavə ərəb və fars dillərindən dilimizə musiqi, hərbi, zoologiya, ədəbiyyatşünaslıq və 
s, sahələrə aid olan terminlər daxil olmuşdur: 

1) Tibbi terminlər: dərman, müayinə, müalicə, 

2) Hərbi terminlər: əsgər, cəbhə, zabit, 

3) Musiqi terminləri: segah, dəstgah, dəf, 

4) Kimya və zoologiya terminləri: xassə, zö/al, zürafə, mərcan, fil, naşatr və s. 

5) Ədəbiyyatşünaslıq terminləri: /ərifə, vəzn, rübai, təkrir Və s. 

Azərbaycan dilinin terminologiyasının zənginləşməsində rus dilinin əhəmiyyəti böyükdür. Rus 
dili ilə Azərbaycan arasında mədəni, ictimai, iqtisadi, siyasi əlaqələr əsasən XX əsrin 20-ci 
illərindən sonra nüfuz etməyə başlamışdır. Rus dili Azərbaycan terminologiyasının 
zənginləşməsində əsas mənbələrdən biri olmuşdur. 1920-1930-cu illər rus dili terminlərin dilimizə 
daxil olduğu əsas dövrlərdən biri hesab edilir. Bu dövrdə müxtəlif siyasi və ictimai təşkilatların 
yaranması ilə əlaqədar müxtəlif terminlər dilimizə keçmişdir. Məsələn, sovef, menşevik, bolşevik və 
s. Bu terminlər sabitləşərək vətəndaşlıq hüququ qazanmışdır. Rus mənşəli terminlərin Azərbaycan 
dilinə əsas dövrlərindən biri 1930-1945-ci illər hesab edilir. Həmin dövrdə Azarbayan dilinin lüğət 
tərkibi hərbi, geyim, rütbə, qoşun adları rus mənşəli terminlərlə zənginləşmişdir. Məsələn, rota, 
minomyot və s. Azərbaycan dilində olan rus mənşəli terminləri belə qruplaşdıra bilərik: 

1) Tarix terminləri: aza, çar, pristav və s. 

2) Texnika terminləri: vinZler, /elonka və s. 

3) Ədəbiyyatşünaslıq terminləri: oçeri, povest və s. 

4) Dənizçilik terminləri: fep/oxod, burtik və s. 

5) Zoologiya terminləri: freska, zubr və s. 

Bu dildən alınan terminlərin əsas cəhəti odur ki, həmin terminlər ilk əvvəl məhdud sferada işlənir, 
lakin müəyyən müddət keçdikdən sonra işlənmə sferası genişlənir və digər yeni terminlərin yaranması 
üçün baza rolunu oynayırlar. Dilimizdəki rus dilindən alınan bütün terminlər mənsubiyyət 
kateqoriyasının formaları üzrə dəyişir. Azərbaycan dilinin qaydalarına müvafiq şəkildə hallana bilir. 
Həmçinin rus dilində hal şəkilçilərinə malik olamayan terminlər də Azərbaycan dilində hallana bilir. 
Məsələn: pianino, pianinonun, pianinoya Və s. 

Rus dilindən yalnız cəm formasında işlənən isimlər alınarkən onların cəm formasını göstərən şəkilçi 
ya dəyişdirilir, ya da ixtisar edilir. Bu cür terminləri Azərbaycan dilində cəm şəkilçisi əlavə etməklə də 
işlətmək mümkündür. Məsələn: sutkalar, mebellər və s. Rus dilindən alınan söz və terminlərin böyük bir 
qismini mürəkkəb terminlər təşkil edir. Şübhəsiz ki, dilimizin terminologiyasının zənginləşməsində bu 
terminlərin də rolu danılmazdır. Belə terminlərin hər iki tərəfi alınma sözdür. Başqa alınma terminlər 
kimi, mürəkkəb terminlər də dilimizin qayda-qanunlarına müvafiq şəkildə işlənir. Amma birləşməni 
təşkil edən sözlərin yeri Azərbaycan dilində də dəyişdirilmir. Burada yalnız termini təşkil edən 
sözlərdəki şəkilçilərin yeri dəyişir. Məsələn: napmuünbiti komumem - partiya komitəsi Və s. 

Bugünkü dövrümüzdə də Azərbaycanın ədəbi dilinə başqa dillərdən terminlər daxil olma prosesi 
davam edir. XXI əsrin əvvəllərindən dilimizə daxil olan həmin terminlərdən yararlı şəkildə istifadə edə 
bilməyi bacarmaq lazımdır. Uyğun olmayan yerdə istifadə edilən hər bir leksik vahid qəbul olunduğu 
dilin inkişaf etməsinə problem yaradıb, müəyyən problemlərə gətirib çıxara bilir. Beləliklə, başqa 
dillərdən terminlər dilimizə daxil olarkən dilimizdə mövcud olan qayda və qanunlarına tamamilə 
uyğunlaşdırıb istifadə etmək lazımdır. Burada əsas diqqət yetirəcəyimiz məqamlardan biri dilçilikdə 
məsuliyyət, daha da ehtiyatlı davranmaqdır. Alınma terminlərdən həddən artıq istifadə olunması bəzən 
insanlar tərəfindən mülayim şəkildə qarşılansa da, elmi dilə tamamilə ziddir. 
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XAPAKTEP — KOMIHPOMHCC KAK HEHTPA/IBbHbIH OBPA3 
B CHCTEME OBPA30OB TOPO,/ICKOH HPO3bI 
(Ha MaTepHa-ıe rpoHn3BeneHHnH FO.TpndoHoBa H AHapa) 


Kunroueepte cnosa: FO.Tpuqbonose, Anap, əopoöckası npo3a, xapaxmep-kxoxnpoMucc, unmenmüəenm 


Compromising kind of charakter as the basic one in the system of characters 
in urbanistic prose (on the material of vvorks by Y.Trifonov and Anar) 
Summary 
In the centre of the city prose stands a man. This is image of a man vvho alvvays goes to the 
compromise, vvas a central art type in this literature. Y.Trifonov and Anar analysis psychological 
and social factors that touch the formation of such a man in their vvorks. The vvrites explain the 
different aspects of the image and achieve the unity of it. 


BbeneHHe 

TruHOCTEB HeHTOBEKaA T1OMOÖHa TIOTDaHHUHOİİ HepTe MC?KHİy €TO COÖCTBEHHBIM €) H 
öesrpaHHHHBIM MHPOB OTHOHEHHİH € oKpy?karoneH cpeHzofi, c upyroH cTopoHBİ., C Ka?K/lbiM H3 ƏTHX 
MHPOB y H€zOB€Ka CK/TA/IBIBaTOTC3 pa3HHHBIC OTHOHIEHHS, A XyHOSKECTBEHHBİH o6pa3, öGaspysıcb 
Ha ?KH3HEHHOM MAT€PpHa/T€, TIpeTOM/ISETCS B CBETeE MHpOHOHHMƏHH34 H MHDPOBOCTPHSİTHSİ 
XYHO?KHHKa, COHHa/TBHO-HCTODPHUCCKOTO KOHTEKCTa ərloXM. CaM Xy/O?KECTBEHHbİH 06pa3 
CYÖBEKTHBEH, HO €CyÖBEKTHBHOCTbƏ  /ETa/ıH, o6pa3a r0-oco6oMy yropora B zHTeparType. Vİ oHa He 
TIPOTHBOpeuHT OÖBEKTHBHOİİ TIpaB//€ HCKyCCTBa, H€ YMAZSET peaernueckoro xapakTepa 
XY/IO?KHHHECKOTO HCC/TE/LOBƏAHH3. 


B TBopuecTrBe 19.TpudboHosBa Hn AHapa HaHÖOee Ba?KHO€ MECTO 3aHHMa€T XapaKTep- 
KOMTIpOMHCC. TaK, yc 0BHO MO?KHO Ha3BaTB TEX TEpOCB TIİHCAaTE79, KOTOPBI€ CTİOCOÖHBİ BH/İETB H 
OIHIyHTATB H3B3HBI B CBOCİİ ?KH3HH, HO H€ CTOCOÖHBI K ÖOpbö€ 3a VX BBIpaBHHBaHFE, Vİ xoTs Ha 
HEPBBIİ B3T715)7) ƏTOT KOMİPOMHCC Ka?KeTCsi ÖC3OĞH/IHBIM, HO T"TyÖOKHE TICHXOHOTHHECKHİ aHa/ın 
HOMOTAa€T BBISBHTB Ty MyueBHyro Öopböy əTHX TTOHCİİ, KOTOpOİH OH coripoBO?K/aeTcsi, ABTOp 
roprpeTa-BocroMHHaHHs 0 VO.TpndoosBe YO.OKİTsSHCKHİİ Ha3bIBaeT TaKHX TİEDCOHa?KCH 
KYCTATIBIMH. TepOsMH TpHdoHOBab H OTM€Ha€T, uTO (?4lMHTpHeB (xO6öMeH?)) nv Bar I”ne6oB 
(./İ/oM Ha HaÖepe?kHoib)) o6o3HaqaroT co6OH KaK Öbl HaHaro H KOHEH B /UIHHHOİ HeTn 
TICHXONOTHHECKHX HV HpaBCTBEHHBIX TİpPEBpaleHHİİ Hü TIİYTA BHYTDEHHEH TONAT"IHBOCTH. H 
TIPHCTTOCOÖHTE€/IBHBIX TTEDEMEH /IHHHOCTH. 11epBoe TpexorrayeHHe COBECTH. (“4ÇIyXOBHBİİ OÖM€H?)) 
TO/IBKO K/Ta/I€T HaHaoO HaTIBHCİTHMEMy MAaHHTİy-HpoBaHHıo ero...) (1, 172). /lyureBHas npama 
“”rTpHeBa cB3i3aHa C TEM, HTO OH HaXO/IHTCS MC?K/Iy KrTaHaMH /İMHTPHEBBIX (HHTEVUIHTEHTHOCTB) 
H İlyKBsHOBBIMH (pacseT). BHyTpeHH€e H€ cOT/TalH1a31C5 C COĞCTBEHHBIM €OZYKPSHHBaHH€M?), OH BC€ 
?K€ H€C OKa3BIBa€TC3/ CTTOCOĞEH K ÖOPBÖE€ TTPOTHB ƏTOTO: CTOKOİHO CO3€pPHA€T ƏTOT TIpOH€CC B ceÖ€ H 
Hyısı Ha roBOliy y İİYKBSHOBBİX Ha?ke corraraeTcs Ha OĞMEH KBAPTHPEBİ, BOTİPEKH ?K€TAHHTO CBOCH 
MarepH. VİMEeHHO B yCTa €TO MaTEpH H B.O?KEHBI CHOBa: €Tbi yəoKe /H/AaBHO OÖMEHSTCSD), 
xapaKrTepr3yrouiye rıcMxo-norMuecKxoc cocTosHH€ /İMHTPHEBAa. 

TPepofi poMaHa €YTO/E€HH€ ?Ka?K/IBD? ?KypHa/ıncT KopbiHeB TipHeXarı BTypKMEHHEO H€TOM 1957 
TOHa B HAHC?KH€ BBIPBaTbCA H3 TIpOĞ)eCCHOHaBHOTO H MaTepHaIBHOTO TYTHKa, B- KOTOPOM 
HaXxo/IVUTC34 H€ T1O CBOCİİ BHHBI. ETO OT€I, CTaPBIİİ peBO/FOHHOH€P, uzeH TapTHM: c 1907 roya, blr 
TOCMEPTHO peaöHıHTHpoBaH. ƏTO H HaeT €MY BO3MO?KHOCTB YCTpOHTBC3 B OÖ-acTHyIo Ta3eTy 
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TYpKMEHHH. Vİ B peHaKUHH H B HHHHOH ?KH3HH OH CTa/IKHBa€TCH € H3MCHƏMH, HO/IBOXƏAMH, 
TIPeHaT€IBCTBOM, HO p€lHIHTEİBHO BOCTPOTHBHTBCS31 ƏTOMY OH HEC OKa3BİBa€TC31 CİTOCOĞEH. 

B roBecTH €llpezBapHTe/IBHbI€ HTOTVD XapaKTEp-KOMTIpOMHCC TeHHazri CepreeBHu, Mb 
3ACTa€M €TO B MOMEHT AHyIHE€BHOTO KpH3HCa, KOT//a OH, YC/IOBHO TOBOP31, TİO/IBOHHT CBOH 
AITpe/BapHTE/IBHBI€ HTOTYD?: OH YIH€Z H3 //OMA TİOTOMy "TO ÖBLZN  yÖCƏKHEH: €...CCİTH. yəK OMƏ, B 
CBOCM CKBOpeHHHK€C, B TOM, HO HETO HHKOMY HET /E€/Ta, KDOM€ MEHS51, 3 HE MOTY ÖBİTB 
H€33BHCHMBİIM, H€ HMEH TIpaBa COBePIHaTB HOCTYTIKHİ, TOT/a 3 HHHTO?KECTBO, HaCEKOMOG)). (IL 70). 

Ho TenHnaznii CepreeBHu ?KHBET M€HTOİİ O CuacCT:HBOHİ ceMbe. 11onco3HaT€/IBHO TİDPOBO/İHT 
rapa/ıneıb M€?K/Iy HOMOM Sİ3ryziB Hi ATaĞarıbı H CBOHM pa3pyuHBHİHMCS  HOMOM: €ECİTH ÖBİ Y MEHSH 
ÖbL10 XOTB HeTBepO /feET€İH, ecə 6 PrTa pa6orarra Heci. ÖBI MBI H€p?KarH. KOpOBy - KaKHM ÖBİ 51 
ÖBUT 3aMCMa- TEHBHBIM H€/0BCKOMİə - MBİCİTEHHO BOCK/IHMaeT Tepof (İH, 94). 

AHap B cBOHX TIpOH3BeHeHH3X TaK?Ke oÖpaTVICa K ƏTOMY “HTEpaTypHOMY THrTiy. Cpes HHX 
MO?KHO Ha3BaTb oÖpa3 HefiMara 3 cKpyrab, KoTOpBİİ cTpanaeT oT ozHoo6pa3Hsı ?KH3HH. KÖH - 
HCHOBEK TIBITTIHBOİ MyIH, €TO Cep/ZTM€  OTKDBİTO 3a6OTaM O H€HNOB€H€CTB€...) (2, 368). HefmaT 
TIPEKpaCHO TIOHHMA€T, HTO HHKOT/IaA HE H3MEHHTC34 KapTHHa 3a €TO OKHOM, HO BC€ ?K€ HHUCTO H€ 
MO?KE€T C/ICTATB TIDPOTHB ƏTOTO, OH CTTOKOHHO co3epilaeT əTO ozHOoÖpa3He B cBo€iH ?kM3HH. Kapra 
34 OKHOM CHMBOHNH3HpyeT CKyuHYIO, oylHOOÖpa3Hyıo ?KH3HB HefarTa: c....HeHMarT cerolHs 
HOBTOP3€T BuepalHIHHH HEHB, a 3aBTpa ÖyHeT TIOBTOp4Tb CeTOZHSHIHHİD - oTM€uaeT Ap.İ ampeB 
(3, 48). 

CeMbs Hefhmara y?Ke HABHO XOHET, HTOÖBI H B HX /OM€ TOSBHOCB Hy/O TEXHHKH — 
MarHHrTodoH. B ToT yeHb, korza HefmaT rroKyraeT MaTHHTOĞOH, payocTb ero HeT€EH OKa3biBa€TCs1 
öesrpaHHuHOİİ. OHH BECB B€Hep 3arHHCbIBazH. CBOH Tozoca Ha neHTy. Ho HefaT cKopo HauHHaeT 
OHIyIHATB H€/IO/ITOBEHHOCTB H ƏTOH pazocTH. ETO HaHHHa€T BHYTp€HH€ pa3H4paskaTB MHOTOKpaTHOC 
TpoKpyuHBaHH€ MaTHHTOĞ)OHHOİİ TEHTBI, 3ByHaHH€ ONHHX H TEX ?K€ CHNOB H T.H. XOTS BHYTpEHH€ 
OH TIpOTECTyET, HO TIO//OÖHO TpHİ)OHOBCKOMY /İMHTPH€BY, OH CBOİ TIPOT€CT H€ Bbipa?Ka€T B KaKOH- 
TH60 3AME€THOİİ diopMe. HefMmaT TıpoyropKaeT ?KHTB, pa6oTaTb H TIDPHHHMATP B CBOCM /OM€ TİTOMEİİ, 
KOTOPBI€ €My aÖco/iTOTHO H€ HpaB5iTCS, TaKHX KaK Mypry3 BaraeBHu H HP., KOTOPBI€ OHEHHBƏaTOT 
TEOHCİ HO COHHaTIBHOMY CTaTycy H MaTepHa/IBHOMY HOCTATKy. 

Oöpas3 HefMara oueHb ÖH3OK K oÖpasy TI ”eHHazıyısı CepreeBnua. Ho B oTunuHH OT Hero, 
HefHmaT, KaK BH/IHM HE yXOHHT H3 HOMƏa, H€ OCTaB/SET CEMBEO. B  ƏTOM CKa35biBa€TCs Ta 
MEHT3/15HOCTB, HOCHTE/M KOTOpOH 31B/14€TCA ABTOP TIOBECTH. TaKoKe OHIyIHaAeTCA HEKOTOpas 
T05U15HOCTB AHapa B OTHOHICHHH K CBOCMY T€pOTO, B ƏTOM TIHaHe 1O.TpudoHOB Öovee 
6e3?ka/TOCTEH K ƏTOMY /HTEpaTYpHOMY THTİy. 

Cpeyzn repcoHa?Keİi ÖrHoKe BCEX TEpOFO €My HMEHHO TaxMvHa. Bo BpeMs HOHHOTO 
Teeİ)oHHOTO pa3roBopa OH HCTİOB€/İyeTCs TiepeHz, HeH H ÖnaroyzapHT €€ 33 ƏTY BO3MO?KHOCTB: €- Tbi 
3HaCHIB, 4 TaK TeÖe ÖnaronapeH. YV MEHS ÖBLTO TaK Ts?Ke/TO Ha cepzuMe. BOT rroroBOpHUIH. H.CTaMO 
nerue. 51 Buepa MarHrTodoH.... Əro Öbluo roxoxke Ha Öpeyi, Ha KoHiMap. Fİ 3HaeiliB, MH€ 
TIOMEPCLUEUTOCB, HTO ƏTO H €CTB MOS ?kH3HB. HeH3MEHHAS, OCTaHOBHBLIaSC31...ə” (II, 13). 

MoMeHT HCTHOBE€/IH OKa3a/IC3 UEİ TepOs HEPeHOMHBİM. 110 coBeTy TaXMHHBİ OH BCVILMaTICM B 
THLIHHYy, H 3acHyın. H eMy CHHTC3 TOT ?K€ COH, uTo H TaXMHHE: OH BBICTpayaı cöeziyio TaBaHbə, 
KOTOPa3 3BH/IaCB €MY BO CH€. 

Anarın rıponsBezeHHi FO.TpndboHoBa yv AHapa BBİSİBİT€T CXOZICTBO MC?K/İy TPHİ)OHOBCKHM 
BaHnHMOM I”rie6OBbIM H TepoeM AHapa OyaynoMm MexrTHeBbiM H3 TTOBECTH 4€İİefirHoTəƏ. H eczn 
BHHMAT€:IBHO TIDPHCMOTpPETBCs K oÖpa3aM T”rre6oBa Hn Oyana MexrHveBa MO?KHO pa3rıDyeTb TO 
oÖHeneOBeHeCKOC, HTO C/T€İayO KTACCHHCCKHM  MHOTH€ Xy/IO?KECTBEHHbI€ OÖpa3bi MHDOBOH 
nHTepaTypbı. HeBOopy?KeHHbIM T71a330M B HHX MO?KHO Pa3T/E//€TB YETPEMNCHHOCTB K Ha?KHBC, 
öoraTcTBy, Kapbepe H T./r. Be3ycnoBHO, TaKoB ?ke v KaHmaypoB H3 poMaHa €Craprkə. Ho Trre6ohB n 


" Hrarbı 3 mporssenennii KO.TpudbonoBa ripnBoyisires no Coöpao COHHHEHHİİ B  H€Tb  €€ TOMAX. (M.: 
XyuoəxecTBeHHası ynTeparypa, 1985) c ykasaHHeM TOMa H CTpaHHHBİ. 

? IinrarTsı ns rıpon3BezeHni Anapa rıprBo,rsiTcs ro CouHeHisiM B Tpex TOMa (BaKy: TOpi, 2005) c yxasauneM TOMa H 
CTpaHHHBi 
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Oyan MexrneB ərTo öoree riryöokne o6pasbı, HenapoM B TIpOH3Be/€HHSX HaHbI TOHPOÖHBIC 
oriHcaHVi5I /IETCTBa Ka?K/oTO H3 HHX. Əro dakruecKH H €CTb OTBET Ha BEPOSTHBİEHİ BOTpOC 
UHTATC/II O TOM, HTO HX C/T€/Ta710 TaKHMH. İre60By BC€ BPEMSİ TIPHXO/İHUİOCB B HETCTB€C CpaBHHBaTb 
60/15HIOH MH. MaTTEHBKHİİ //OMaA, BOCXHIATBCS BCEM, HTO ÖBLO CBS3aHO C ÖONBIHHM HOMOM H 
HEHaBH/I€TB BC€, UTO ÖBLIO HACTBEO MANCHBKOTO //OMA, B TOM HHCH€ H caMoro ce, A 
C/IHHCTBEHHOİ TipHBHnerHnefi 171660Ba B HETCTB€ ÖBLUIO TO, HTO €TO MaTb HHOT/MNa pa6oraza 
öHeTepI€Cİİ B KHHOTeaTpe H MOT/a TiporycTHTE. BaxbKy H ero Hpy3eİi B KHHO3ay. Əra 
KIIPHBHHTETH3D? ÖBUTa OCHOBOİİ MOTYIECTBa 1 ”ie6oBa B Kiracce, ÖH TTO/İB3OBa/1C31 CEO pacueTiHBO H 
YMHO: TIpHT"TaH1ayı MAZIBUHKOB, B /Dy?KO€ KOTOPbİX ÖBUL 3aHHTepecoBaH, Ho ərTo rpeBocxo,)lcTBO 
oCTaBaHOCb 3a HHM /IO TTOSBHEHVHSI B ÖOBIHOM  HOM€ /İleBKH: IİllynerinKoBa. B dbopMHpoBaHHH 
o6pasa TI rre6oBa öorbuliyio porib cbirparı H OT€l, KOTOPBİH ?KYUT 110 TpaMBaHHOMY TipHHHHTİy: c,..He 
BBICOBBIBaİİTeCBİ)). €MyupocTBb? OTHa pookHeHa €Ç(aBHHHIHHM V HEH35KHTBIM. CTpaXOM) HTepeyi 
?KH3HbIO. OTEN TİOHHMƏACT HEYCTOHUHBOCTB ƏTOİİ €CTaÖVUTBHOCTH), ac  DYTOİİ CTOPOHBİ, 
HCTIBITBIBa€T CTpaX TIO OTHOHIEHHEO K CepoMy My. HaHöonee xapakTepHoH uepToH T1”re6oBa 
3B/ISETC34 TO, HTO: KÖH ÖBLUT COBEDİHEHHO HHKaKOH, Bayıbka BaToH. Ho 9ro ... DEHKHİ Tap: ÖBiTB 
HHKaKnM? (II, 433). Əro sBHrano ero Ha KOMTHPOMHCC CO CBOCİİ COB€CTBIEO. Paccka3uHK cuHTa€T, 
HTO YMECHH€ ÖBITB HHKƏAKHM TIOMOTa€T H€TOBEKY TIpO/ZBHTATBCS BTTCP€/İ T10 ?KH3HH. 

VO.OKsHCKHEH CpaBHHBa€T İ rie6oBa c PacKoTBHHKOBBIM: €BazıyM 1”rNe6oB ... ƏTO CBOeTO poza 
PacKo:IBHHKOB, H€/OB€K, IH€peCTyIHBLIHİ Hepry. ...K cBoeH HeTiH OH /(BHOKETC3, €CHH BHYMATBCS, 
ro TevyaM, ro TpyraM? (1. 39). Ho Başa Trie6oBa HESİB34 Ha3BaTB ÖCCHEİBHBİM. H HHKƏKHM. YV 
HETO, KOH€HuHO, ÖBLUIH CBOH HeENH H OH HX HoÖHBayca. KaK orMeuaeT H.ViBanoBa: €Banyk 1"re6oB 
KBI10/13a6T)) HaBepX € HAaCTOHUHBOCTBEO, PaBHOBCHHKOH pOKOBOMy OHyCKaHHEO /İeBKH 
HIyzeriHHKOBa BHH3, Ha caMoe /Ho...) (4, 221). 

KaK MBI y?K€ OTM€alıM, K oÖpa3y Trre6oBa önsok yaşı MexrHeB Tepofi roBecTu AHapa 
cllefirHoTə. OTyresibHBu€ ƏTiH3O/bI H3 €11poLNTOTO) 16TaFrOT oÖpa3 Oyaya reiBHBIM. HaunnaeTcst 
TIOBECTB C BOCIOMHHƏHHiI-HCTTOBe/i: GDyayı MexTFeB, Haxoyısyİcs BCETO HECKO/IBKO MHHYT TOMY 
Ha3a/ı Ha rropore öoraToH, oSecreHeHHOİİ ?KH3HH, MOT ÖBI TTOTEDATBP BC€ H /135K€ CBOTO ?KH3HB HO 
HEM B CKOpOM BDPEMEHH BC€ T10336BUTH Öbl, Ho co6za3H CIHHİKOM BEZHK BOTİPEKH. YTPBI3EHHSM 
COBECTH OH 3aKPBLT T/1a33 Ha TipeCTyILTEHH€, CBH/METCT€M KOTOPOTO CTa/ HaKaHYH€ CBaHBÖBİ. Bolnee 
ÖH3KOC 3HaAKOMCTBO € TEPOCM TİOKa3BİBa€T, HTO ƏTO ÖBLT HC TİEDBBİİİ KOMTİPOMHCC € COBECTBEO /UTİ 
Oyaya. TaK ÖBLUTO H.B OTHOHIEHHH K CBOCMY yuHTEsiio Öyayly, TaK ÖBLTO H TİPH BBIĞOp€ HEBECTBİ - 
OH OTKa3a/Ca OT HCKpeHH€H /iroÖBH ACH payı BbITOZHOTO Öpaka c Hzonepbio İHloBKİO 
“xamaroBHua. OH /Ia?K€ B /LETCTB€ TIO/) CTPaAXOM OCTATBC3 HHBATIFUTOM KaK H €TO OTEL, HarıHca/ı 
COÖCTBEHHBIMH pyKaMH yHH3HTE"İBHBİ€ C/TOBa B a/ipec CBO€TO OTHA. 

H Tne6oBy r Oyayy xapakTepHa HE€:iiOĞOBB K OTlHy, KaK HOCHTE/HİO H 3DPOMY XpaHHT€:iiO BCETO 
TOTO, OT Hero OHH XOTezH H3ÖaBHTBCS3 HaBcerya. Pyayı MexrHeB yaəxe Tyye-TO CTECHSİETCS CBOHX 
pOHHTE€İİ, OCOĞEHHO Ha İ)OH€ ceMBH PyMHHH OHH Ka?KYTCS1 €MY COBCEM ?KAZİKHMH. 

B BOCTOMHHaHHsıx Oyana MexrHeBa BCIEIBIBaeT HeKHH PaMn3-Panırır-PacuM -  MAZBUHK, 
KOTOPDBIH TIpoyuH/ICI C HHM B O/IHOM K/aCC€ HECKO/BKO ET. İbyazı cpa3y ?ke TOHYBCTBOBa/l 
HETIPHS3HB K CBOCMY HOBOMY O/HOK/aceHHKy. Ha TO Öblo TpH. TipHuHHBİ, €...IlepBoe: PaMr3- 
Pamıyyı-PacrM oKa3a/1C3 CAMBIM POCHBİM B Krlacce, BTopasi: Ha pyK€ y HETO KpaCoBa/IHCB 30/10TBI€ 
uacbı. Vİ, HaAKOHELH, TpPETBA... )). TPETBS TIpHUHHa - əro BMB, Ha KOTOpOH Ka?K/TBİİ HEHB €TO 
TIPHBO3FUIH B HiKONy. HHTeEpecHO H TO, TO İDyayl H€ 3aTIOMHHTI //42K€ HMSI CBOCTO (BpaTab, HO B 
HEM 3apO/IVUTACb H COXDaHH/IaCB HEHƏBHCTB K ƏTOMY MA/VIBUHKY, OKDy?KEHHOMY /IOCTaTKOM. VİMEHHO 
TOTHa ?K€ H TIOSBH./TACB €TO yCTPEM:ICHHOCTB K TIpPHOÖpeTeHHTO BCETO TOTO, HTO ÖBLTO HEHOCSATAEMO 
Hen zocrHraeT. VİMEHHO 9TO H €TPBI3€T?) ero H3HYTpH. Korya OKrafi coBeryeT Öyazy zo6aBHTB B 
cBOH TpadırK BCTpeuy € CaMHM COĞOİL, BBISICHSİCTCSI, HTO HMEHHO Ha ƏTO Y HETO H HEC OKa3biBa€TCsN 
BDEMEHH B TOH CyET€, B KOTOPOİİ OH ?KHBET, a TIO/iCO3HƏTC/IBHO OH ƏTOİİ BCTp€HH TIpOCTO ÖOHTC31. 

Takre kaK 1”re6oB Hr Obyazı MexrreB - əTO orracHbie yni oğmecTBa roy. OHH. - TTODOXKHTEHH€ 
TOİİ HeCIIpaB€/VIHBOCTV, KOTOpası HapHT BOKDYT. 

OnHHM VH3 HE"IBHBIX oÖpa3oB TpndoHOBa siB/03eTCs o6pa3 AHrTnroBa, İlepeyi uHTaTeneM 
TIPOC/IC?KHBAETCS1 BC3 ?KH3HB ƏTOTO TepOs, ABTOp KaK ÖBİ €ÖOHTC3D yITYCTHTB XOTB KaKOİİ-TO Ə9TaTi 
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H3 €TO ?KH3HH. İlpHueM eTO HHTEpeCyTOT HMEHHO TICHXO/TOTMU€CKH€ ÖapbepbiI, /İFUTEMMBİ, TTEpeyi 
KOTOPBIMH OKa3BIBa€TC31 TepOİ1. AHTHTIOB ?KH71 HECTHO H C //OCTOHHCTBOM, HO KaK BHHHO H3 
TIPOH3B€ey€HHS €HECTHBIH BblÖOp)) /T€rTarCs TeDPOCM HH  Cpa3y, OH TIPHXOHHU K ƏTOMY H6pe3 
COMHEHH31 H Ö/ryoKHaHHsı, €PİİHOİ poMaHHCT, crrpaBeyyinBo oTMedaeT A.BoapoB, - BBİTTETİHZİ ÖBL H3 
TaAKOTO H€/1OB€Ka CHMITATHHHOTO T10:102KHTEIİBHOTO TEPOSİ, HOCHTE/ii HeCTH H Zönra) (5). TpndboHoB 
TIOKa3BIBaeT H. €/aÖBI€ CTOpOHbI XapakTepa AHTHTOBa: XONONHOCTB, PpaceyHouHOCTB, 
HE€ƏMOHHOHA/IBHOCTB. TaK, KOT/Ia MaTB AHTHTIOBa HTOC/I€ /(O7ITOTO BBİHy?KİHHOTO OTCYTCTBHİİ (OKa 
H€ BH/€a CBIHa H€/IBIX BOCEMB /€T) BO3BpalmaeTcs B MocKBy. AHTHTOB H€ oÖHapy?KHBa€T B ceÖe 
TETHTOTBI K MATEPH, HHKaKOH ÖH3OCTH, OH IHHİB TİO3BO/VİHET  Cİİ ÖBITB K HEMY Ö/IH3KOİH, ?KHTB B €TO 
HOM€. 

IlapaıevmbHO c o6pa3oM AHTHTOBa TİPOC/İC?KHBACTCs  pa3BHTH€ oÖpa3a pacckasuyKa., /İBe 
TIOBECTBOBATC/IBHBI€ TIHHHH (OzHa CcBs3aHa Cc AHTHTHOBBİM, /IpyTas - c pacckasuHKOM) KaK ÖBİ 
HoronHsToT Hpyr npyra, rondepkrsasi CVUTy BDEMEHH, KaK Ba?KHOTO İ)aKTOpa uezOBeHeCKOH ?KH3HH. 
ƏTH HHHHH T1OOH€peHHO BCILTBIBaATOT B CTDPYKTYpe poMaHa, cy/lböa ozHOTO Teposi KaK ÖBI BÖHpa€T 
CyHbÖy H4pyroro, B db HHaze poMaHa OHH C:IHBaTOTCS3 BOCHHHO. Hepes3 BeCB poMaH Tipoxo,zilT o6pa3 
H€TIH, OÖBC/IHHSTOHICH pa3HbI€ COÖBITHSİ Y pa3HbiX yrozeil. Bes3ycnoBHO, B ƏTOH HeTİH. €...AHTHTİOB H 
paccKa3uHK - HBa CaMBıIX Ö/H3KHX 3BEHƏ: TTOTaHIHB  3a OHHO, HETİDPEMEHHO BbiTaLHıyımnB H npyroeə (4, 
267). 

VraK, paccKa3uHK H BHEHIH€, H BHYTpeHH€ TIOXOXK Ha AHTHTOBa ƏTO CXO/ICTBO /135K€ TIYTa€T 
ero. B ouKax, MO/HAa/IHBBİEİ, MEVUIHTEVBHBİH,  AHTHTOB BBİ35BİBA€T  HOHaMasy HETİPHS3Hb 
paccxa3urKa: cHepT BO3BMVİ, MH€ XOT€NOCB O/IHOMY ÖBITB. MOVHAZİHBBİM. H. MCİVHT€İİBHBİM).. O6a 
?KHBYT 663 po/zlHTe/ieİl, pa6oTaroT BM€CT€ Ha 3aBOM€, o6a M€HTaTOT CTATB TİHCATCİİMH. 

IlonHoe rıpencTaBseHHMe 06 oöpa3e AHTHTOBa CK/TA/İBIBaeTCs Önaroyaps o6pa3y pacckxa3unKa, 
MHEHH531M OKPpy?KarOHIHX, B TOM HHCH€, H pacckasuHKa, KOTOPBİİİ KaK ÖBI /OHO/HSET, €TO 
COÖCTBEHHBIMH TBOPEHHSIMH (B KOHHC pOMaHa TTOHuTH TIaparıTeiBHO B€/TETCS H3:102KEHH€ CEO?KETa TO 
COÖCTBEHHO TIpOH3B€HeHHS, TO TipoH3BezeHMsa AHTHTOBa €CHH/poM HrKHMdbopoBa)) H, 
öe3yc/r0BHO, TICHXO/TOTHHECKHMH ÖapbepaMH H T.y. Y TAaTEris, TaKHM OÖpa3OM, TİOSB/ETETCS 
BO3MO?KHOCTP TlaparıTeBHO CTeHHTB: 3a ÖBITOBOH H TIyXOBHOH ?KH3HBEO, /İYXOBHBİM MHDPOM T€PpOSİ, 
T.e. KaK MbI BH,HIHM aBTOp H€ Ha€T KOHKpeTHyIOo XapaKTepHeTHKy Teporo. O6pa3 AHrTHrnoBa 
pacKpbıBaeTcs Ha İPH€ OTHOHICHHİ, KOTOPBI€ TTOSB/TSOTC3M B ?KH3HH. Tepos. AHa/n3Hpys HX, 
AHTHHOB HIOCTOSHHO OKa3BIBa€TC51 B TYIHKE: H€ MO?KET OHPp€H€IHTB CBO€ OTHOHIEHH€, HaTIpHMED, K 
KrsHOBy - € O/HOİİ CTOpOHBI, OH HİOHHMA€T H€TpHs3HB TeTepHHa K ÖvraTOT1O7IyHHOİ KHSHOBCKOİH 
CyHbPÖ€, c HpyroH KTO, KaK He KHSHOB, TIOMOT B TDy/IHBI€ BpeM€Ha ?K€H€ TeTepHHa, KTO 
COXDpaHH/71 €IHHCTBEHHbIH €TO KHHTH? 

B o6pase AHrrnrroBa yoriyıeHbi rpoÖeribi, rrpoepKyi, Vİ B. TO ?K€ BPEMS B DOMaH€ BO3HHKa€T 
xapaKTep opraHHHHBIH KAK "IHHHOCTB, H€ OHHIHEHHas OT CiTyuafiHBİX 4dİpPHMECEİTD), OT GÖOKOBBİX)) 
HOCTYIIKOB H pa3MbIHUIEHHH. 

TaK ?xe xoHO/IHbI H OTHOMEHHS AHTHTOBa K /Py3B3M, K TTEDBOİ ?KEHİHH€, /1a, B OĞIMEM-TO H.K 
yurrezrro. Coceyi-Mep3aBetı yrıpekaeT ero B TOM, HTO OH HEC CTOCOÖĞEH TIDPOHHKHYTP B HyHy npyroro 
H€HOBEKA, XOT31 H 3B/146TC3 HEZTİOBEKOM TBOPu€CKHM. 


SaK.noneHHe 
Kak BHHHM, 00pa3-KOMTpOMHCC XapaKTepeH VS TODPOZCKOİİ TIPO3Bİ, KaK pyeckoH H 
asepöaiimpkaHcKOf1. ABTOpBI oÖpallarıncb K HECİ B pa3HHHbIX HHTEpİpeTaLMHsX, HO H€zib ÖblTa OZHa 
- BBISBHTB TICHXOZOTHHECKH€ H COHHƏIBHBİC OCHOBBİ İ)ODMHPOBaHH31 TTOHOÖHOTO XapaKTepa. 
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AZƏRBAYCANDA TURİZM XİDMƏTLƏRİ BAZARININ 
FORMALAŞMASI VƏ İNKİŞAF MEYİLLƏRİ 


Açar sözlər: turizm, Azərbaycanda turizm, turizm bazarı, turizm xidmətləri, turizmin inkişafı 


Formation and development trends of the tourism services market in Azerbaiflan 
Summary 
Various studies shovv that tourism occupies a key place among the non-oil sectors. In modern 
times, tourism is one of the fastest grovving business areas in the vvorld. Although tourism is 
considered a young area after independence, the history of Tourism traditions in our country 1s old. 
The development of tourism in Azerbaiyan dates back to 1970-1980. There is a favorable 
geographical position for the development of tourism in Azerbaifan, cultural monuments, 
hospitality, national traditions, rich cuisine, etc. The achievements in the field of tourism in 
Azerbaifan in the last 10-15 years have been achieved thanks to the vvork of the president of the 
Republic of Azerbaifan Mr. Ilham Aliyev. Today, our country pays attention to the development of 
tourism, as vvell as to the creation of cooperation in the international arena in the field of Tourism. 
Key vvords: tourism, tourism in Azerbaüiian, tourism market, tourism services, development of 
tourism 


Giriş 

Müxtəlif araşdırmalar göstərir ki, turizm qeyri-neft sektorları arasında əsas yer tutur. Hal- 
hazırda turizm dünyanın ən sürətlə inkişaf edən biznes sahələrindən biridir. Turizm müstəqillik əldə 
etdikdən sonra gənc bir sahə sayılsa da, ölkəmizdə turizm ənənələrinin tarixi qədimdir. 
Azərbaycanda turizmin inkişafına 1970-1980-ci illərdə başlanılıb. Azərbaycanda turizmin, mədəni 
abidələrin, qonaqpərvərliyin, milli ənənələrin, zəngin mətbəxin və s. inkişafı üçün əlverişli coğrafi 
mövqe vardır. Son 10-15 ildə Azərbaycanda turizm sahəsində əldə edilmiş nailiyyətlər Azərbaycan 
Respublikasının Prezidenti cənab İlham əliyevin fəaliyyəti nəticəsində əldə olunmuşdur. Bu gün 
ölkəmiz turizmin inkişafına, eyni zamanda, turizm sahəsində beynəlxalq aləmdə əməkdaşlığın 
yaradılmasına diqqət yetirir. 

Azərbaycan Respublikasında turizm xidmətləri bazarının formalaşması 2001-ci ildən başlanılıb. 
4 iyul 2001-ci il tarixində ulu öndər Heydər Əliyevin Sərəncamı ilə turizm sferasına nazirlik statusu 
verilmişdir. 2001-ci ildə Azərbaycanda üç turizm müəssisələri vardırsa, hal-hazırda turizm 
müəssisələrinin sayı 3000-ə yaxındır. İndiki dövrdə mehmanxana tipli 600-dən çox müəssisələr 
lisenziya vasitəsi ilə fəaliyyət göstərir. Bu da ölkəmizdə turizm sahənin inkişafına sübutdur. Turizm 
sferası iqtisadiyyatın əsas sahələrindəndir.Turizm bazarı istehsalçı (xidmət təklif edən) və 
istehlakçının (turist) görüşdüyü məkandır. Turizm bazarının özünə məxsus xüsusiyyətləri 
mövcuddur. Turizm bazarı — hər an turizm məhsullarını almaq üçün alıcılıq qabiliyyəti olan 
istehlakçılar toplumu hesab edilir. 

Turizm bazarı - 4 müxtəlif elementin qarşılıqlı iqtisadi əlaqələr sistemidir. Beləliklə, qeyd edə 
bilərik ki, turizm bazarı alqı - satqı prosesi aparılan məkandır. 

Azərbaycanın turizm bazarının indiki vəziyyəti onun həm keyfiyyət, həm də kəmiyyət 
səciyyəsindəki proseslərlə xarakterizə olunur. Azərbaycanda təbii ehtiyatlardan turizmdə istifadə 
edilməsində müəyyən problemlərin mövcud olması, təbil ehtiyat lazımi qədər istifadə edilməməsi, 
istirahət prosesinin qısamüddətli təşkili olunması, ölkədaxilində sahibkarların inamsızlığı və s. 
səbəblərdən dolayı turizm bazarı tam inkişaf edə bilməmişdir. Bu gün Azərbaycanda olan turizm 
bazarı İEOÖ kimi dəyərləndirilə bilər. Turizm bazarı digər bazarlar ilə müqayisədə çox 
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mürəkkəbdir. Buna səbəb turizm bazarındakı məhsul birbaşa satıla bilmir.Turizm bazardakı 
məhsulların satışında vasitəçilərin (mehmanxana, turoperator, turagent və s.) mühüm rolu var. 
Lakin vasitəçilərdə də müəyyən boşluqlar mövcuddur. Belə bir hal özünü turizm bazarında getmə 
eyni zamanda gəlmə turizmi nisbətində göstərir.Turizm fəaliyyəti ilə məşğul olan şirkətlərin 
vasitəsi ilə ölkəmizə gəlmiş turistlərin sayı artaraq 13.455 nəfərdən (2017 -ci 11) 30.950 nəfərədək 
(2019-cu 11) yüksəlmiş olsa da, Azərbaycandan xarici ölkələrə gedən turistlərin sayı 
yüksəkdir.Azərbaycandan xarici ölkələrəgedən turistlərin sayı 49.968 nəfərdən (2017-ci il) 51.794 
nəfərədək (2019-cu 11) yüksəlmişdir. 2020-ci ildə baş vermiş qlobal Pandemiya səbəbiylə bütün 
dünyada, həmçinin Azərbaycanda da turizm sektorunda ciddi zəifləmələr olmuşdur.2020-ci ildə 
səyahət agentlikləri tərəfindən Azərbaycana gələn turistlərin sayı 2.304 nəfər, Azərbaycandan xarici 
ölkələrə gedənlərin sayı isə 5 837 nəfər olmuşdur (8). Buda onu göstərir ki, bu dönəmdə belə 
Azərbaycana gələnlərin sayı gedənlərin sayından az olmuşdur. Həmçinin qeyd etmək lazımdır ki, 
koronavirus (COVİD-19) pandemiyasının nəticəsində yaranan böhran vəziyyəti Azərbaycanın 
turizm sahəsində də hiss olundu. Belə ki, 2020-ci ilin Yanvar-Noyabr aylarında Azərbaycana 155 
ölkədən 756,8 min nəfər turist gəlmişdir.Ötən illər ilə müqayisədə Azərbaycana 3,9 dəfə az turistin 
gəldiyi müşahidə olunub. 

Azərbaycanda təbii ehtiyatlardan lazımi qədər istifadə edilmir. Təbii ehtiyatlardan düzgün 
istifadə isə ölkənin valyutasına mühüm gəlir gətirən mənbəyə çevrilə bilər. Ölkədəki 
biznesmenlərin xaricdəki biznesmenlər ilə bərabər işləri inkişaf etməmişdir. Biznesmenlərin birgə 
fəaliyyəti həm iqtisadi baxımdan, həm də texniki baxımdan yüksək gəlir gətirə bilər. Doğrudur ki, 
Azərbaycanda neftin istehsalı prosesi, neftdən əldə edilən məhsullardan çox yüksək gəlir götürmək 
mümkündür.Təcrübəsindən məlumdur ki,neftlə zəngin olan ölkələr (BƏƏ, Küveyt və s.) neft və 
neft məhsullarından əldə etdiyi gəlirlər nəticəsində turizmin inkişafı etdirilməsi və bu inkişaf 
etdirilmiş sahədən gəlir əldə edilməsi ilə ölkənin iqtisadiyyatında əsas hissəni tutur. Azərbaycanda 
turizm bazarı inkişaf etməkdə olan bazar hesab edilir. Ölkəmizin turizm bazarda hələ ki, yüksək 
rəqabətdən söhbət edilə bilməz. Azərbaycanda turizm bazarının zəif olmasının bir neçə əsaslı 
səbəbləri mövcuddur. 

Bunlar: 

1.Turizm ilə bağlı Azərbaycan Respublikasının Qanununda müəyyən boşluqların olması, 

2.Turizm sahəsinin inkişafı üçün kapital çatışmaması, 

3.Turizm sahəsinə investisiyanın zəif olması, 

4.Gəlir, kapital yığımının az olması və s. 

Respublikada turizm bazarının inkişafı üçün aşağıdakıların edilməsi önəmlidir: 

1. Turizm bazarını yaradan amilləri qiymətləndirmək, 

2. Turizm bazarı formalaşdıran amillərdən səmərəli şəkildə istifadə etmək, 

3, Turməhsullarının keyfiyyətini yüksəltmək, 

4. Turizm xidmətlərinin səviyyəsini yüksəltmək, 

Qeyd edilmiş bu təkliflərin həyata keçirilməsi Azərbaycanda turizm bazarının inkişafına yardım 
edə bilər. Keçmiş on illə müqayisədə 2019-cü ildə Azərbaycana gələn turistlərin sayı artmışdır. 
Azərbaycana gələn turistlərin sayı 30.950 nəfərə çatmışdır. 

Xaricdən Səyahət agentlikləri vasitəçiliyi ilə Azərbaycana gələn turistlərin sayına görə ilk 
üçlüyə BƏƏ, Rusiya, Türkiyə, daxildir. 2019-cu ildə BƏƏ-dən Səyahət agentlikləri vasitəçiliyi ilə 
Azərbaycana gələn turistlərin sayı 1899 nəfərdir. Bu göstərici 2017-ci ildə 5009, 2018-ci ildə isə 
3064 nəfər olmuşdur. 2019-cu ildə Rusiya Federasiyasından Səyahət agentlikləri vasitəçiliyi ilə 
Azərbaycana gələn turistlərin sayı 1985 nəfər olmuşdur.Göstərici 2017-ci ildə 2225, 2018-ci ildə isə 
3637 nəfər olmuşdur. Türkiyədən isə 2019-cu ildə Səyahət agentlikləri vasitəçiliyi ilə Azərbaycana 
gələn turistlərin sayı 444 nəfərdir. Bu göstərici 2017-ci ildə 229, 2018-ci ildə isə 1211 nəfər 
olmuşdur (8). 

Xaricdən gələn turistlərin müəyyən bir hissəsi istirahət turizmi, əyləncə turizmi, qohumların 
ziyarəti ilə bağlı üstünlük təşkil edir. Bu araşdırmadan müəyyən olur ki, Azərbaycandan xaricə 
səfər edənlərin (gedənlərin) sayı, ölkəyə gələnlərin sayından yüksəkdir. Azərbaycanda Turizm 
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bazarı böyüdükcə rəqabətdə güclənir. Turizm bazarında rəqabət ilə mübarizə aşağıdakı şəkildə 
aparılır: 

- Xaricdən gələn turistlərin xeyrinə güzəştlərin müəyyən edilməsi. 

- Müxtəlif turagentliklər tərəfindən xüsusi əməkdaşlıqların yaradılması, 

Respublikamızda getmə turizm bazarında artım mövcuddur.Xarici ölkələrə səfər edənlərin sayı 
2017-ci ildə 49.968 nəfər təşkil etmişdirsə, 2019-cü ildə bu göstərici 51.794 nəfər olmuşdur.Bir 
tərəfdən vətəndaşların xaricə səyahəti əhalinin əldə etdiyi gəlirlərinin yüksək olması ilə bağlanılır. 
Azərbaycandan səyahət agentliklərin vasitəçiliyi ilə xarici ölkələrə gedənlərin sayına görə ilk 
üçlüyə Rusiya, Türkiyə, Ukrayna daxildir. 2019-cu ildə Rusiyaya Azərbaycandan gedən turistlərin 
sayı 5453 nəfər olmuşdur. 2017-ci ildə göstərici 5077 nəfər, 2018-ci ildə isə 5669 nəfər olmuşdur. 
Azərbaycandan Türkiyəyə gedənlərin sayı 2019-cu ildə 29.106 nəfər, 2017-ci ildə 22.461 nəfər, 
2018-ci ildə isə 26.516 olmuşdur.Ölkəmizdən Ukraynaya gələn turistlərin sayı 2019-cu ildə 1825 
nəfər, 2017-ci ildə 1071 nəfər, 2018-ci ildə isə 1497 nəfər olmuşdur. 2020-ci ilə nəzər saldıqda 
Covid-19 virusuyla bağlı olaraq zəifləmişdir.Rusiyaya gedənlərin sayı 317 (2020-ci 11), Türkiyəyə 
gedənlər 3898 (2020-ci il), Ukraynaya gedənlər isə 50 nəfər (2020-ci 11) (8) olmuşdur. 

Azərbaycanda səyahət agentliklərinin əldə etdiyi gəlir (milyon manat) 2010-cu ildə 19.1, 2011- 
ci ildə 22.6, 2012-ci ildə 27.1, 2013-cü ildə 29.6, 2014-cü ildə 31.1, 2015-ci ildə 36.5, 2016-cı ildə 
36.8, 2017-ci ildə 41.0, 2018-ci ildə 56.4, 2019-cu ildə 63.4, 2020-ci ildə isə 16.2 (8) olmuşdur. 
Mövsüm ilə bağlı olaraq Azərbaycana turistlərin ən çox gəldikləri dövr yay, ən zəif dövr isə qış 
aylarıdır. Mövcud statistik məlumatlara görə Azərbaycana gələn turistlərin əksəriyyəti işgüzar 
turizm ilə bağlıdır. 2020-ci ildə İşgüzar turizmlə bağlı gələn turistlərin sayı faiz göstərici ilə qeyd 
etsək 34.202 təşkil edir. 

Respublikada turizm xidmətini həm idxalı, həm də ixracının araşdırılması bunu göstərir ki, son 
10 il ərzində ölkədən getmə turizminin xərcləri, gəlmə turizminin gəlirlərindən 2 dəfə çoxdur. 
Gedənlərin xərclərinin gələnlərin gəlirlərindən çox olmasını nəzərə alaraq Azərbaycanda gəlmə 
turizmin inkişafının təmin olunması önəmli problemlərdən hesab edilir. 

Azərbaycana gələn turistlərin yarıdan çox hissəsi MDB ölkələrinin payı-na düşür. İEÖ-dən 
(əksər Avropa ölkələri) gələn tusitlərin sayı az olmuşdur. Ölkəmizə gəlmiş turistlərin 50.296-i 
Bakıda, 48,8796-1 isə Bakıdan kənarda yerləşdirilir. 

Azərbaycanda turizm sahəsinin inkişafı üzrə müxtəlif tədbirlər görülür. Bunlardan biri 
“Azərbaycan 2020-ci il: gələcəyə baxış” İnkişaf Konsepsiyasıdır. Konsepsiyada 2020-ci ilədək 
turizmin inkişafı, dünya standartlarına cavab verən turizm xidmətinin genişləndirilməsi, turizm 
sektorun rəqabətliyinin artırılması nəzərdə tutulmuşdur. “Azərbaycan 2020-ci il: gələcəyə baxış” 
İnkişaf Konsepsiyasında turizm sektorunun inkişaf hədəfləri və turizm üzrə ÜDM-un çəkisinin 
artması üçün müəyyən tədbirlərin yerinə yetirilməsi əks olunmuşdur. 

Müasir dövrdə, turizm sahəsinin inkişafı üçün Prezident İlham Əliyevin həyata keçirdiyi 
siyasətlər böyük rol oynayır. Bu siyasətlərə ilk öncə, Azərbaycanda yaradılan dağ turizm kompleksi 
Şahdağı, Bakıda tikilmiş tanınmış dünya brendlərinin çoxsaylı otellərini qeyd etmək olar. 

Azərbaycanın turizm sferasının inkişafında həyata keçirilən layihələrdən “Şahdağ” və 
“Tufandağ” qış-yay turizm xidmətləri komplekslərinin yaradılmasının böyük rolu var. Ölkəmizdə 
turizmin növlərini müəyyənləşdirərkən turistlərin maraqlarını nəzərə almaq lazımdır ki, bu 
maraqlara aşağıdakılar daxildir: 

- yeniliklərə açıq olmaları, 

- kiçik qruplarda səyahətlərə üstünlüyün verilməsi, 

- müxtəlif mədəniyyətlərə maraqların olması və s. 

Azərbaycanda turizm xidmətləri bazarının inkişafı aşağıdakı istiqamətlər nəzərə alınmalıdır: 

1. Azərbaycanda fəaliyyətdə olan turizm müəssisələrinin müasir standartlara uyğunlaşdırılması, 

2. Azərbaycanda turizm sektorunu inkişaf etdirmək, 

3. Ölkədə turizm zonalarının hüquqi adını müəyyənləşdirmək, 

4. Turizm xidmətinin standartlarının yaradılmasına və həyata keçirilməsinə nail olmaq, 

5. Azərbaycanda turizm sektorunda fəaliyyət göstərən insan resurslarının kadr hazırlığını 
artırmaq, 
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6. Azərbaycanda ekolofi turizm, kənd turizmi və s. turizm sferalarını inkişaf etdirmək. 
Ölkəmizdə turizm sahələrində fəaliyyət göstərən kadrların hazırlanması ilə bağlı “Azərbaycan 
Respublikasında 2007-2016-cı illər üçün turizmin inkişafına dair Dövlət Proqramı” qəbul 
edilmişdir. Son 10 il ərzində Azərbaycanda Turizm sektoru üzrə çalışan ixtisaslı kadrların 
hazırlanmasına da diqqət edilir. 


Nəticə 

Tədqiqatdan belə bir nəticəyə gəlmək olar ki, əlverişli coğrafi mövqeyi və mədəni-tarixi olan 
Azərbaycan turizmin inkişafı üçün böyük perspektivliyə malikdir. Ölkəmizdə turizmin müxtəlif 
növlərinin inkişafı ilə bağlı böyük imkanlar vardır. Azərbaycanda turizm bazarı məhsullarına 
(mehmanxana, nəqliyyat, ticarət və s.) mövcud tələbatın yüksəlməsinə səbəb əhalinin gəlirinin 
getdikcə artması, beynəlxalq mədəni, siyasi, sosial, iqtisadi integrasiyadır. Azərbaycanın turizm 
sahəsi üzrə dövlətin apardığı siyasətin məqsədi - millətlərarası əlaqələrin yaratmaq və əlaqələri 
möhkəmləndirmək, Azərbaycan turizminin beynəlxalq turizm bazarına inteqrasiya olunmasını 
təmin etməkdir. Turizmin inkişafı üçün qarşıya çıxan müəyyən problemlər nəzərə alınmaldır. 
Mövcud problemlər nəzərə alınaraq, ölkədə rəqabətqabiliyyətli turizm məhsulu və xidmətləri 
yaradılmasına yardım edir. Rəqabətqabiliyyətli turizm məhsulu və xidmətləri yaradılması üçün 
böyük investisiyalar tələb edən turizm sektorunun ilk öncə dövlət tərəfindən köməyə ehtiyacı 
vardır. Azərbaycanda Turizm bazarının inkişafı naminə dövlət siyasəti və bir sıra tədbirlərin həyata 
keçirilməsini önəmli hesab etmək lazımdır.Bunlar: 

1.Turizm sferasında sahibkarlığın dəstəkləndirilməsidir. 

2.Turizm sferasında kiçik və orta sahibkarlığın inkişafına müəyyən şəraitin yaradılmasıdır. 

3. Azərbaycana gətirilən mehmanxana avadanlıqlarına eyni zamanda istirahət mərkəzlərində 
istifadə olunan nəqliyyat vasitələri üçün 3 il müddətində gömrük rüsumunun tətbiq edilməsinin 
dayandırılması 

4.Yeni yaradılan turizm müəssisələrinə vergi güzəştlərini tətbiq edilməsi, 

5.Turizm sahəsinə yeni daxil olan təşkilatların iş birliyinin dəstəklənməsi vəs. 

Qeyd edilən proseslər həyata keçirilsə, Azərbaycanı dünyada öndə gedən turizm mərkəzlərindən 
birinə çevirməklə yanaşı, Azərbaycanın iqtisadi inkişafına təsir edə bilər. 
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HPOB.TEMA ƏBTAHA3HH: HPABO HA CMEPTB HVIH BV/I HACH-TMS3I 
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npecmynne€eHu€, KOHGEHUUL, yXONOĞHO€ nRpaseo 


"The problem of euthanasia: the right to death or a kind of violence" 
Summary 

m the modern vvorld, the problem of legalizing euthanasia has become one of the aggravated 
problems. To vvhom should euthanasia be applied? 1s euthanasia a premeditated murder? Can 
euthanasia be considered as a humanistic method? These and other issues regarding this medical 
method have been on the agenda at many international meetings, forums and negotiations. Since the 
problem of euthanasla is directly related to the most valuable thing a person has — life, this situation 
is not surprising. Human life is the main value of modernity and that is vvhy all issues related to the 
right to life are elevated to the rank of global, universal problems and the issue of euthanasia is no 
exception. 

Key vvords: euthanasia, the right to life, violence, death, health, problem, crime, convention, 
criminal lavv 


Tak urTo ?ke TaKoe əBTaHa3Hsi? BrrepBble TEDMHH  (ƏBTaHa3H5D) ÖBUT. HCTTOTB3OBƏAH. aHTTTHİİCKHM 
iHTOCOQOM İDpəHCHCOM BəKoHOM B:XVİ BeKe yü orrpeyereHvisi: “416TKOİİ CMEDTH?), He CBS33HHOH CO 
cTpazaHHSMH H ÖONblO TIPH CMEPTH, KOTOpas MO?KET HƏCTYTIHTB €CTECTBEHHBİM TİYTÖM. Cero/iHs1: TTO/I 
ƏBTaHa3H€İ TIOHHMaA€TCS HaME€DeHHOC yCKOpeHH€ CMEPTH HUTH yMEpHİB"EHH€ HEH3716uHMOTO ÖO/IBHOTO 
C HE/BEO TIpEKpalHEHH51 €TO CTpaHaHHİ. 

CyurecTByeT HECKO:BKO KDpHTEpH€B /ULE Krracen ika BH/TOB: ƏBTaHa3HH. ÖHHHM H3 TaKVX 
KDHTEpPHEB 3B/E1€TCSİ BOVEİ TTAHHEHTƏa, T.€ ƏBTaHa3HSİ MOXKET ÖBİTB KAK HOÖDpOBOVİBHOİİ - TTAHHEHT CAM 
HCO,/IHOKpATHO BBICKa3BIBƏET ?K€/TAHH€ O TIPHMEHEHHH MHHTOCED/THOİ CMEPTH, TƏK H HE/ZMOÖpOBONİBHOH, 
KOT/a perHeHH€ O TIDHMEHEHHH ƏBTaHa3HH TIPHHHMAPTOT Ö/H3KH€ DO/ZICTBEHHHKH, UT. ODHHMATIBHBİC 
OTEKYHBI TIAHHEHTa, B C/Tyua€ €CH. OH CaM HE B COCTOSHHH TİPHHSİTb TaKOC DELVEHH€. C-TeZyFOHİHM 
KDHTEpHEM SB/IS€TCS CTETİEHb yuacTHs B HAHHOM TIpoHecce Me/ziHHHHCKOTO pa6oTHHKa. 110 əToMy 
KpHTEpHIO ƏBTaHa3H51 HETHTC3M Ha AKTHBHYEO H HACCHBHYTO. AKTHBHOİ ƏBTaHa3H€İ TIPHHSTO CUHTaTB 
BBC/ICHH€ TIperlapaTOB YEUTH. HpyTH€  CİİCTBHSI, B/TEKYIHH€ 3a cool ÖbicTpyro Vi  Ge36o/63HeHHyTO 
CMEPTB ÖoibHOrO. İloy TiacCHBHOH, B CBOFO OH€p€/Hb, TİOHHMƏAECTCS HaM€p€HHOC TIpeKpaleHHe 
HeİİCTBHİİ TIO TTO/VIEp?KHBaTOL€İ Teparınyı. Pa3HOBV,/THOCTBPEO AKTHBHOH İ)OpMBI ƏBTaHa3HH SB/ETETCS 
KOHTpO/HDpyeMO€C CaMOYÖHHCTBO, KOT/ya ÖOLBHOİİ CaM BBITHBa€T HEOOXO/MMBIH TIperrapar Tio/1 
Ha/H3OpoM Bpaua. 

Kak rnpoxonur aKrTHBHas dopMa əBTaHa3aiıM? Ha nepBofi cTan HTaueHTy BBONHTCS 
o6es6o:rHBaroHIce, KOTOPBI€ H€HCTByET Ha HETO B TeHeHHH 20-30 MHHYT, 3aT€M TIOCHN€ TOTO KaK 
raHHeHT TIO/THOCTPFO TİOTPy?KaeTCs B TVTyÖOKHİİ HapKO3, BBO/IHTCS CTTEHHATIBHBİİİ  TIperrapaT, 
HarıpaB/TeHHbIİİ Ha OCTaAHOBKY /bixaHHs, OÖBIHHO ƏTOT  TiperlapaT H3TOTOB/İSETCS Ha OCHOBC 
GapörTypara. Ha rporsoxeHHH BceTO TipoHecca Bpaq Haxo,lyTCs) p3VTOM € TTAHHEHTOM Tİ CT€HHT 3a eTO 
COCTOSHHEM. HeKOTOPpBI€ CIIEHHATIHCTBI YBEPEHBİ, "TO TIPH BBOZ€ ƏTOTO CpE/İCTBa TTAHHEHT "YBCTByET 
KaK 3aHiBıXaeTCs. HO MHOTH€ CUHTAPOT, HTO TIAHHEHT HHHeTO H€ HYBCTByET. CYIHECTBYET H /PyTH€ 
CITOCOÖBI OCYIHTECTB/TEHHİSİ ƏBTaHa3HH, HO OHH SİB/İSFOTCS HE COBCEM ÖC300:163HEHHBIMH. 

Yka3aHH€ B Ha3BAHHH HOK/a/Ia (11PaBa Ha CMEPTb)? MO?KET TIOKa3aTBCS CTPAHHBİM, T.K. CMEDTB paHO 
HTH HO3NHO TIPHHÖT K Ka?2KİOMY B T101M02KEHHBIH CpOK, HO COBDeMEHHBIH Tiporpecc B pa3:IHHHBIX 
oTpacrısıx HayKH IHTaraeT ÖONBIHHMH HTaTaMH MC?K/İy ?KH3HBEO H CMEPTDİ). Fİ ozlHHM H3 3HƏHHTETİBHBİX 
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HaroB Tiporpecca B OÖMNaCTH. MEHHHHHBİ B/IS€TCs ƏBTaHa3yHıs, B cr.3 Bceoömei nekrraparıyın. pan 
H€HOB€Ka, 3aKp€TU€HO, HTO Ka?K/lblİi HM€CET TIpaBO Ha ?KH3HB, T.€. KƏ?KVİPİİİ H€HOBCK HMCET 
H€OTuy?K/Ha€MOC TIpaBO Ha CyIHECTBOBƏHH€ VI MO?KET HM TIO/153OBATBC31 HTH. H€ TONB3OBaTBC3L, OTCEOMA 
cnezyer, uro Bceo6mmnası zekrraparıysı ripaB uenoBeKa, a TaKoke KoHCTHTyHHH. MHO?KECTBa TOCy/IaApCTB 
Hapsııy € TIPaBOM Ha ?KH3Hb KOCBEHHO 33KDP€IULHOT H TIpaBO Ha cMepTE. Ho TaK zH əTo? Eci 
MC?KHyHapo/iHBI€ AKTPI, a TaKoKe KOHCTHTyHHH TOCy/apeTB 3aKPETUTİEƏOT TİPaBO Ha ?KH3HB, HO TIPH ƏTOM 
OĞHHHAIBHO H€ 33KPETUTSEOT TIpaBa Ha CMEPTB, C/TeylOBATETİBHO, TIpaBO Ha ?KH3HB CTAHOBHTCS1 y?K€ H€ 
TIPABOM, a OÖS3aHHOCTBIEO. T.e. HeriOBEK HME€ET TipaBO H OÖs3aH ?KHTP. Toryna BCTaĞT /ipyTOİ Börpoc: 
€C-IH 3KH3HB SİB/ST€TCS OÖS3aHHOCTBEO H€7OBCKaA TO TİPH. He HCTOHNHEHHH ƏTOH OÖS3aAHHOCTH. VT 
H€HOBEKa /(O/PDKHBI HƏCTyIATB. OTİP€/ICIEHHBI€ FODHHHHECKH€ TTOC/T€/ZİCTBHS. Ho KaK MOTYT ƏTH 
HOC/T€HCTBHS HƏCTYIHTB TUT MEPTBOTO H€/TOBEKaA, B:CVUIy  OCYIHECTB/EHHSİ HM. TIDPABa Ha CMEPTB? 
SaKOHO/,TAT€/IBHBI€ OCHOBbI MHO?KECTBa. TOCy/IAPCTB H€ CO/lEp3KaT HODM O TIPHMEHEHHH HOCMEPTHOTO 
HaKa3aHHsı, B  TaKOM C/yHae COOTBETCTByEOHİyEO YTOHOBHyEQ OTBETCTBEHHOCTB HECYT 
HE€HOCPp€E/ICTBEHHO T€ /IHHa, KOTOPBI€ TOMOT”IH. HEZİOBEKY OCyIHECTBHTB  €TO TIpaBO Ha CMEPTP. T.e. y 
HC/IOBEKa HET TIpaBa Ha CMEPTB, T.K. TIDPH OCYIHECTBTEHHH  ƏTOTO TIpaBa T10// OTBETCTBEHHOCTB Öy/leT 
HOHHaHaTb ApyToe IHHO H B ƏTOM C/Tyua€ TTAHHEHT MOMEHTƏ/IBHO CTaHET ?KEPTBOH V €TO TIpaBO Ha 
?KH3Hb HAİTTET FOPH/HHHECKYEO 3aHIHTy Z/a5K€ TTOC/T€ HƏCTYILIEHHS CMEPDTH. TaK?Ke H/aHHYEO TİO3HHHEO 
HO/UVepoKHMBaer EbBporeHicekMi Cyı HO TIPaBAM H€HOBEKa, TaK B Mene cllperru TpOTHB 
BernrkoöpHTaHHmə 2002 rona ECİTu rocraHoBruu, HTO cTaTbia 3 KOHBEHHHH TO TIpaBaM "€HOB€KA, 
rapaHTHpyroas KaoK/TOMY HeTOBEKY TIpaBO Ha ?KH3Hb, €HC MO?KET Ö€3 313bIKOBBİX HCKƏ?KEHHİİ ÖBIİTB 
HCTO./IKOBaHa KaK TIp€HOCTaB/I€HH€ HHAMETpa/IBHO TIPOTHBOTO/IOXKHOTO TİPABa, a HMEHHO, TIpaBa Ha 
cMeprbə. KpoMme əroro ECHUü ph 2012 royxiy orkrmoHMn əkaoöy /bkeHH HEKİİHHCOH, TCİİCTBOBaBIH€İ OT 
HMEHH CBO€TO y?K€ TIOKOİİHOTO MyəKa, H İlona /ləma, KoTOpBİ€ YTBEpəK/aıM, TO ÖDHTaHCKHİİ 3AKOH, 
3arıpeHaroLHİ ƏBTaHa3HEO, Hapyıaer EBporeHCKyFO KOHBEHHHEO 110 TIpaBaM H€HOBEKA. 

Ha me?kzyHapo/i(HOM YpOBH€ TIPHHSİT  P3//, HODMƏATHBHO-TIpaBOBBİX ƏKTOB, CBSİ3AHHBIX C ƏBTaHa3H€H. 
B 1981 rouy Ha rpoxousıneM B /İncca6oHe 3acenaHHH ÖBUTO CKa33HO, HTO HEHOBEK HMCE€T TIpaBO Ha 
HOCTOHHYTO CMEPTP H HTO KaəK/ibBlİi 60“15HOH HM€ET TIpaBO Ha OTKa3 OT /ICHEHHS1 (TIYHKTBI €€)) H €C)) 
Tncca6oHcKoH yekraparı. o ripaBax: rrarlMeHTa)), HÖ TO pe3yzlBTaTaM 39-ii Accamönen BMA, 
rpoxo,şısuefi B Manprye, öbura rpHsTA: yeKzTaparıyısı. co cTe//yFOHİHM  COZI€poKaHHEM: KÖBTAHAaSHAL, 
T.C. AKT TIpeHHaM€EpeHHOTO TIPEPBIBAHVi51 ?KH3HH TTAHHEHTa, HaöKe c/ieaHHasi T10 TIpOCBÖC CaMOTO 
ranneHra yur. 10 TipocPÖ€ ero ÖzH3KHX pO/İCTBEHHHKOB, SİB/TSCTCS HEƏTHHHOİİ. ƏTo H€ OCBOĞO?KTaeT 
BpaHa OT TIDPHHSİTH51 BO BHHMAHH€ ?K€/TaHH31 TTAHHEHTƏ, HTOÖBI CCTECTBEHHBİ€ TIPOH€CCBİ YMHpaHHS1 HEDTH 
CBOHM XOMOM B 33KTTOHHTENBHOH cTaHHH 3a6o/zneBaHMis, Takoke B 1952 roniy B anpec OOH öbrro 
HarıpaBeHo oöpaıeHHe c öozee ueM 2,5 TBiC. TTONTİHCEİİ, Cpeyii. KOTOPBİX ÖBUTH. HMEHa H3BECTHBIX 
BpaHeİi, yueHbıX, /€ST€/iCİf Ky:sIBTypBi V3 CİLA nv BesnkxoöprTaHyHn., B oöparıeHHH. TOBOPHUTOCB O 
H€OOXO/IMMOCTH /1OTTO"THHTB Bceoöniyro yekraparıyıro o ripaBax HezoBeKa TIPABOM HEH3/16uHMO 
6o:iBHOTO TIOTp€ÖOBaTb /UTİ ce6s nerKofi cMepTM. OğpareHHe ÖBUTO OTKİTOHEHO KaK aHTHTYMaHHOC, 
Kak BH/THO B MHpOBOM COOÖHICCTB€ //O CHX TTOp HET OTpe/le€HHOTO MHEHHSI OTHOCHTEİBHO 
ƏBTaHa3HH. 

CTOpOHHHKH 33KOHHOH TIpOH€HypBbI ƏBTaHa3HH apTyMEHTHDYEOT CBOPO TIO3HHHEO TIPC?KH€ BCETO TEM, 
HTO Ka?KÇIBIİİ HMC€T TipaBO pacıropsoKaTbCSi CBOHM TEHOM H ?KH3HBİO. TaK, eyrrecTByeT pəri ripodecenil 
HOCTYIIa51 Ha KOTOPBI€ H€TOBEK HECET pearibHBIHİ pHCK HaƏCTYINIEHHS  TETa/IBHOTO HeXo/la, Vİrs Ha 
TaKyıo pa6ory rpaoçyaHe oco3HaHHO pacropspKaToTC51 CBOHM TİpaBOM Ha ?KH3HB H Ha CMEPTD, H TIpH 
ƏTOM TOCy/apCTBO V OĞÖHICCTBO H€ TO/İBKO H€ OCy?K/arOT ƏTH  HEİİCTBHSI, HO /fa?K€  TİOOHİDSTOT H 
HOzUTepəkHBaroT. Ho crneyiyer He 3aÖbiBaTBb H TOT İKT, HTO ƏTH OH HC H3bSİBİİSİTOT ?KCTAHHS yMEDETB. 
/:a, oHH Yynyr Ha TaKylo pa6oTy pHCKYS1 ?KH3HBEO, HO HH OZHH H3 HHX H3HaHaBHO HEC  BbIpa?KaeT 
YTB€p?KH€HHOTO ?Ke/TaAHVISI CMEPTM. /TeTaribHblii HeXOH VX pa6oTbi HE SB/ISETCS pe3y?5TATOM 
BMCIITATCIBCTBa CO CTOpOHBI. A ƏBTAaHa3Hisi ?K€ HaOÖĞOpOT TpeÖyeT H3BSİB/TEHHSİ ?KCTAHHSİ CMEPTH. H 
BMCIITATCIBCTBa CO CTOPOHBI MEHHHHHCKOTO pa6OTHHKa, KaK KOCBEHHOTO TaK H TIPSMOTO. 

CrreniyroliHM apFyMEHTOM 5İB/ISTETC TO, HTO yeTa/IH3alIMsi ƏBTAHƏ3HH. TİOMO?KET H3ÖaABHTBCS3 OT 
dbanueckux cTpazaHHİİ KaK CAMOTO HEH3/16uHMO ÖO/IBHOTO H€HOBEKa, TaK H €TO ÖH3KHX 
POHCTBEHHHKOB OT T39K€/OTO MOPA/IBHOTO H MaTepHa/ıbHoro rpy3a. KoHcTaTHpys ƏTO TEM, "TO €C/iH 
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TETAVIBHBIİ HCXO/I T/AHHOH ÖO€3HH HEH3Ö€?KEH H. €CZIH. HETTOBEK HCTİBİTBİBaACT CTpa/TaHHəI, TO OTKa3 B 
ƏBTaHa3HH MO?KET TO/NBKO yEeyTYÖHTB €TO TIO/102KEHH€ V HEZTOBEK MO?KET OÖpaTHTBCS K CaMOYÖHİİCTBY. 
Ho crreyiyeT H€ 3aÖBIBaTb, HTO MCHHHHHa €H€ H€ HƏCTO/İBKO pa3BHTƏa, HTOÖBİ CTƏBHTB TOHHBİİ iHMaTHO3 
H3CuHMOCTH Öo/re3HH. ECTE MHO?KECTBO TIPHMEDOB KOT/Ta Bpauv CTaBS HHATHO3 TiaHMHeHTy 
OTTpe/ICUDTEOT ÖOX€3HB KaK HEH3/16uHMYTO H /İHKTyTOT OCTaTOK ?KH3HH B HECKONBKO MECSHEB, HO TİPH 
ƏTOM TlaHHEHT ?KHBET C ƏTOİİ ÖozesHbio 10, a TO H Öonbime neT. İİlpMMEpOM H3 ?KH3HH MO?KET CTaTB 
HesTe"bHOCTB TaKoro BpaHa KaK /Pbkekxa KeBopKsma y3 CIA, koTopBii B 1989 roxiy y3o6peri ctMarıny 
CMEPTFD, TIpe/iCTaBıDTEOHIyro co6oH arırrapaT, BBOVİSİHHİİ B ODTaHH3M CMEPTETİBHBİİ: pacTBOP, a 3aTeM 
ycoBepıHeHCTBOBa/I €TO CHƏÖ/IHIB MACKOH C ABTOMƏTHH€CKOH TIO/1AHCİİ CMEPTC/IBHOİİ 0351 YTTEKHC-TOTO 
rasa. C rioMoHibilo əTOTO arırrapara ÖBLno yMepiB:ieHO Öoyee 120 erioBEK KOTOPBİ€ ÖBUTH. KOÖBİ 
HEH3/16uHMO ÖOHBHBIMH. B rocreyiyroHeM TIPH H3yHCHHH HCTOPHH. Öö€3HCİİ ƏTHX TTAHHHEHTOB CTa/iO 
H3B€CTHO, HTO HX ÖO/€3HH ÖBUTH H37TeHHMBIMHİ, HO VX Y?K€ //ABHO HE ÖBLTO B ?KHBBİX. A TO KaCaeTCst 
y36aBıreHHsi ÖHH3KHX pO/lCTBEHHHKOB OT Tpy33, TO HCTOPHH  H3BECTHO MHO?KECTBO C/TyHaCB, KoT/a 
HMEHHO HE€/HOÖpOBO/IbHasi ƏBTaHa3Vis CTAHOBHUTACB: CDEHCTBOM H3ÖaB/TEHHSI OT ÖONBHOTO H€HOBEKA, 
KOTODBIİİ ÖBLUT HE B COCTOSHHH TIPHHHMƏTB CAMOCTOSTEBHO perieHMe HM oÖNazarı Ba?KHOİİ 
HHİopMalveil, pacrıpocrpaHeHH€ KOTOpOH MOTO HaHECTH Bpeyi ero ÖrH3KHM. DO/ICTBEHHHKaM Y/TH 
3AKOHHBIM OTT€KYHAM. İİOMHMO ƏTOTO ƏBTaHa3His MO?KET ÖBİTB TIPHMEHEHA H.B HC/TSİX Ha?KHBBİ, 

H3BecTHO, "TO B OT/MN€T€HHH HHTEHCHBHOH TeparıHE. rocrinTarıs CaH-dDbpaHıcko y 570 6o/I5bHbIX 
(uTO COCTaBHZIO OKO/O TIOHOBHHbI YMHparoHyx) OTK/İFOHaNTaCB CHCTEMa ?KH3HCOÖECTİCHEHHİİ, 
OöpaıaeT Ha ceÖs BHHMaHH€ TOT Ö)aKT, HTO ƏTO pelEHH€ TIPHHHMAZTI Bpau C CEMBCİ TIAHHEHTA, B TO 
Bp€MSI KaK OĞIHETİPHHSİTBEIM OÖS3aT€IBHBİM YCHOBHEM ƏBTaHa3HH SİB/İS€TCs HHİ)OpMHpOBaHHOC 
HOÖpoBoO:/T5HO€ perleHHe caMoro ÖozbHoro. B nnTeparype oTMesaeTcə, "To 4076 BCeXx cMepreh 
ÖO/TBHBİX 21FOHİCİİ HaCTYTIa€T B P€3y/İBTaT€ TIPHHSTHS MCHHKƏMH pelEHHİ O ripeKpaleHHH ?KH3HH 11460 
TIYTEM OTKa3a OT /I€H€HH3, 11460 C TİOMOHİBEO “TEKapCTB, ycKOpsiroHIHX €€ HacTyıuIeHH€. ƏTo BBİTOZHO 
MC/HHKAM, T.K. TIOC/I€ YMEDPLHB/IEHHSI H€OBEKa €TO TDYII MO?KHO HCITO/153OBaTb KƏK Cp€/ICTBO H3yUCHHS1 
ero öoze3HH HV TpOBEHEHHS pa3HbIX  ƏKCİTDHMEHTOB HESAKOHHBİM TİYTEM. İİOMHMO ƏTOTO 
?KH3HECTIOCOÖHBI€C OpTaHbl yMEPIİB"IEHHOTO MOTYT HCTTONB30BaTPC35: /UDİ TIpoyzaok, Kak BEyHO, aoxe 
KOHTDpO/IB 33 ƏBTaHa3H€İİ CO CTOpOHbI TOCy/IAPCTBa HE TIpeHOTBpalHaeT HE3AKOHHOTO TIPHHSTHSİ 
pelHeHHİİ O TIDPHMEHEHHH H€/TOÖpOBONBHOİİ ƏBTaHa3HH. 

Tlepeunc/IeHHOC BBIHI€ yKa3BIBA€T Ha TO, HTO CTODOHHHKH  ƏBTaHa3HHİ, TTEDCHHCİİSSİ HZOCTOHHCTBa, 
ƏBTAHa3HH, H€ yuHTBIBaTOT TaK Ha3BIBaeMyTO oÖpaTHyEO CTOpPOHY Meyar. İTOMHMO ƏTOTO, Y //aHHOTO 
MCHHHUHHCKOTO METO/Ia €CTB H /IPyTH€ OTpHHATE"IBHBİ€: TİOCİICİNİCTBHİSİ, HarıpMep, erarıH3aniysı 
ƏBTaAHa3HH MO?KET TIDPHBECTH K TOMy, HTO OHa CTAHET Opy?KHEM HCTpeÖzeHHsi H. H3ÖaB/TEHHS OT 
KHEHy?KHbIX /IFOHCİD), K KOTOPBIM MOTYT OTHOCHTBCS3 O/IMHOKH€  CTaPHKH, HETH-HHBA/IHHBI, IHHA, 
cTpazaroune TaKHMH ÖON€3HSMH KaK paK, CİİVUİ nv T.. İİpHMEpOM  MO?KET TTOCİTy?KHTB: HaHHCTCKası 
TVepmaHrıs 30-x rozoB. Tak cembs KHayəp oöparTyıacb K dropepy, "TOÖBİ OH: ar: pa3pereHHe Ha 
YCBbITETEHH€ HX CBIHa, KOTOPBIH ÖBLT TüryÖOKHM Kariekoi1, MaribunkKa ycbirinin. H. HTOCİ€ ƏTOTO BC€ HTH 
Ho Tp€Xx He€T /OTDKHBI ÖBUN. TIpOXOHHTB TIPOBEPKY, TIDPH KOTOPOH BBIHHCİİUİH. HEHSTƏHHMO ÖOVİBHBİX H 
TIPHMEHS571H K HHM TIPHHy/HHTEHBHyiIO ƏBTaHa3HEO. İlocre 1939 rona TIpHHy/ZIHTETİBHas ƏBTaHa3HS1 B 
TepmaHHH ToyuH/Ta HIHpOKO€ pacrıpocTpaHeHH€ H  VCTTOZİB3OBa/TACB B: H€/IX YCTpaHEHHS TEX, KTO 
rıpH3HaBa/ıcı ÖpeMCHeM TocyzaperBa. Take yerarn3ars ƏBTaHa3M TİPHBENET K 
H€//OÖpOCOBECTHOMY OKa3aHHTO MEHHHHHCKOH TİOMOHIH V OCTAHOBHT pa3BHTH€ MEHHHHHBI B H€NOM. 
Tloxyrepəxrsaroması Teparıs: TpeOyeTr OT ÖONBHbIX KaK MƏT€pPHaZIBHBİX 3aTpaT, TaK H ÖOHNbiHOİİ 
PH3HHECKOH H MOPATIBHOİİ OT/TaHFİ, H HİOƏTOMY TTPH zeTarH3aHHHH ƏBTaHaƏ3HH MHOTH€ T3PK€Z1O ÖOlIBHBİ€ 
TOHH TIpP€HHOHTYT HMEHHO €Ğ, a He neneHHne. /laHHbiii pacKırayı rIpHBen€T K TOMy, HTO H€ ÖyyeT 
H€OOXO/IHMOCTH H3OÖPETATB HOBBi€ TTpeTlapaTbı, METOVIBI H “TeKapCTBa /UTİ TIPCTOTBpaıeHrs 6olesH€H, 
a CHT€HOBATE?IBHO MC/IHHHHBI TIPEKPpaTHT CBOĞ pa3BHTH€. 

Kak H3BecTHoO TaKH€ ToCy/apcTsa KaK IllBefrapnsı, HumepnaHyıbı, Bevmbryisi, /Toxcemöypr, KaHaya n 
HECKO/IBKO HTTaTOB CHLA TT0:1HOCTBVO y3aKOHVUIH ƏBTAHa3HEO, TIPH. ƏTOM  TOZBKO B İİBeHnap 
pa3peueHa əBTaHa3Hs HHOCTpaHUH€B. Bo dpaHuny, TPepmaHHı, ABcTpHv, HopBervyi, BeHrpHH, 
HerraHHnn H /HaHHH HoriycKaeTcs TaceHBHasi ƏBTaHa3Hsı, B 2014 roxiy BeribrHii cTazıa TTEPBOİ CTpaHOH B 
MHD€, OTM€H51TO1Ha51 BO3PACTHOİİ TTpe/iein ƏBTaHa3HH. Xouy oöpaTHTBC3 K TIpaKTHK€ ƏTHX TOCy/TapCTB T1O 
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TIPHMEHEHHIO /1AHHOTO ME€/HHHHHCKOTO MeTOoyra. B Hrmepnanyax € HOMOHİBEO  ƏBTaHa3HH ÖBLHTA 
yMEpHIB/I€Ha 29-reTHsi31 HeByLIKa Ayperinsi BpöyBepe, KOTOpasi HaXO/IHUTACB: B T3?KÖTOH /ETipeCCHH, B 
CBS3H € TICHIXHUECKHMH paccTpOİİCTBaMV , KOTOPBIMH. OHa cTpayayıa c 15 ner. ƏTOT ciryuafi BBİ3Ba/I 
öypHoe oöcy?kreHH€ B OÖIHECTB€ V MHOTH€ BpadH TİPİ K BBİBO/İy, HTO ƏTOİİ HİCBYI KE Hy?KHO ÖBLTO 
AVTIKBATHO€ 7I6uUeHH€, a H€ ƏBTaHa3yis, CaMH TicHXHaTpbi H3 HvnepraHHoB TIPH3HƏFOTCS, HTO B 
TTOC:IC/IHC€ Bp€M51 KO/IHH€CTBO /1FO/1€İİ 10 30 ET, H€ SB/İ3TOHHMECS TEDMHHƏTIBHBİMHİ ÖOZBHBİME, HO 
razaroT rIpoleHH€ O TIDPHMEHEHHH ƏBTaHa3HH, 3HƏHHTCİIBHO BbipOC/0O. TaKöke B Hryepzanyax öBuna 
Y/LOB/TeTBOpeHa rTıpocböa 41-rernero Mapka /laHreznİiKa , KOTOpbIİ CTpayları arIKOTOTH3MOM, O 
TIPHMEHEHHH ƏBTaHa3HH. B HIbeHuapHri 3HaMEHHTBİİ Əzapza /İOyHC BM€CT€ C ?KEHOH pELİVİH, "TO 
He HEpe?KHByT CMEDTB HPpyT HpyTa H Ha T/a3aX y CBIHa BBİTFUİH CMEPTETİBHBİHİ  TTperapaT 
(KOHTpOZHDyEeMOC CAMOyÖHİCTBO — OHHH H3 BH/HOB AKTHBHOİ ƏBTaHa3HHM). Ha ropore 2012 roya B 
BeribrHH. BOCTTO/530BaBİHFCB METO//OM ƏBTaHa3HH YELİ. B: BEHHbİH  HOKOH ÖpaTbs-ÖzH3HCHBİ, B 
Bo3pacTe 45 ver. OHH oöa ÖBuH T"TYXHMH € DOXKHEHHSİ, HO K 3p€zOMY BO3PACTY CTa/iH TEPSTB H 3pEHHAİİ, 
He cMepHBIHHCB € TEM, HTO OHH ÖO/IBIH€ HE CMOTYT BH/ETB, ÖrH3H€Hbİ HaCTOSUİ. Ha ƏBTaHa3HH, Ər H 
MHOTH€ HpyTH€ TIPHMEDbI H3 HCTOPHH pHCyFOT HETKyIO KapTHHy TOTO, TO €CH  T€Ta/IH3OBaTB 
ƏBTaAHa3HTO, TO /1/O/1H HaHHYT TipHÖeTaTb K HECİİ KaK TOHBKO BO3HHKHYT KaKH€-/HÖO C/TO2KHOCTH B 
?KH3HH, HÖO peHIHTBCS Ha TaKOH OTMasIHHBİH HTaAT KAK CAMOYÖHİİCTBO C/TO2KHCİİ, HEM BOCTIO/NB3OBATBCSI 
33KOHHBIM Cp€/ICTBOM YMEPHB/TEHHSİ, 33 KOTOPBİİİ TTOTOM HHKTO H€ ÖyHET HECTH OTBETCTBEHHOCTB. 
UenoBeuecKası ?KH3HB HIOTEPSET CBOFO HHHOCTB. 

CBOHM /IOK/AHIOM 31 XOT€/1a TIPHBIeHB BHHMƏHH€ K TOMY, HTO ƏBTƏHa3Hi1 H€ 3İB/I3€TCS BBIXOHOM H3 
cHTyauHH H pelHeHHEM TIpOÖ/T€M T3PK€TO ÖOzIBHBIX iTOHzeil. ƏBTaHa3yis HE MOXKET CHüHTƏTBC3 
IIPABOMEPHOH, TaK KaK B ƏTOM C/Tyuae eoBeK TiepeXOllHT TpaHHHBI  CBOCH  KOMİICTEHTHOCTH. B 
OÖHTeCTB€ y?K€ C/T€TAHBI TTTaTH B BH/I€ TTaTDTHATBHOH. TİOMOHİP, T.C. AKTHBHOİİ HV BCEOÖBÖMİEOLICİİ 
HOMOLIH ÖO/IBHBIM, ÖOz€3HB KOTOPBİX HEC TİO/VTA€TCSİ Ha ZAHHBIİİ MOMEHT ICHEHHEO, KOHTPO/HpOBaHH€ 
Son H HpyrMX CHMİTTOMOB, PeHeHHe HX COHHƏATBHBİX H. TİCHXONTOTHHECKHX TİpOÖTeM. KpoMe 
rarıTHATHBHOH  TİOMOHİH  C/T€TaH: TaK?K€  ÖONBIHOİİ HTAT:B BEZ: (İlBVOKeHHS  TIpHTOTOB). PesyinbTaT 
TpHMaTeTHeH pa6oTBi ƏTOTO HİBVOKEHHSİ İCKTFOHHTE/IBHO: TİOŞHTMBEH. ECTB /İB€ BEHİH, KOTOPBI€ 
KOp€HHBIM OÖpa3o0M KaCaTOT€31 H€HTOBEKA, HO TIpoHexoyr 6e3 ero cor-racyis, Əro ero poökyyeHHve H ero 
CMEpPTB. HHKTO He C€TIpaLHIHBa/TI He/OBEKA, ?Ke/Ta/ İH. OH HDPHETH B ƏTOT MHP. Vİ HHKTO H€ CIIpaHIHBa€T 
€TO, ?KeziaeT ziH OH yİİTH H3 HeTO. Vİ MHpOBOC COOĞIHECTBO /(O/DKHO TTOZUTEP?KHBaTb TAKH€ HBVOKEHHİ1 
KaK (ÇİBH?KEHH€ TIPHTOTOB), a TaK?K€ HCKaTB HOBBIC TIYTH OÖ/TeTHEHHİ1 CTpayaHHİİ ÖÖVİbHBİX TEOZTCİİ. 
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Epidemiological data on the link betvveen infury and alcohol abuse 
Summary 

Imyuries around the vvorld are grovving steadily, causing enormous social and economic damage 
to soctety. İnyury is the leading cause of death for residents betvveen the ages of 1 and 45. More than 
a third of all road traffic fatalities and nearly eighty percent of completed suicides are alcohol- 
related. Alcohol can be both a cause of inyury and an 1interfering factor in the diagnosis and 
treatment of an inyured patient. It has been vvell established that drinking alcohol increases the risk 
Of a traumatic event as vvell as vvorsens overall health. Fortunately, short-term intervention after 
alcohol-related inyuries has been shovvn to reduce both infury recurrence and long-term alcohol use. 
This study examined the epidemiology of alcohol-related in/ury, the effect of alcohol on mortality 
and other outcomes, and the role of alcohol-related inyury prevention in the clinical setting. 
Key vvords: alcohol, trauma, intervention, medical assessment, patient, trauma outcome 


BbeneHHe 

TpaBMaTH3M BO BCEM MHP€ HEYKHOHHO PACTET, HaHOCS3 OÖIHCTBy OTDOMHBIH COHHƏaTBHBİİ H 
ƏKOHOMHH€CKHİ yep. TpaBMbI-OCHOBHası TIpHHHHa CMEPTH ?KHTEZCİ B BO3paCT€ OT 1 no 45 ner. 
Bo-ee TpeTH BCEX /IOpO2KHO-TpaHCTIOPTHbIX TIPOHCİHECTBHİİ CO CMEPTEIBHBIM HCXOHOM H HOUTH 
BOCEMb,/I€C5T TIPOHEHTOB 3aBE€pIHCHHbIX CAMOYÖHİCTB CBS33HBI C YIHOTpeÖHN€HHEM  aZIKOTOLİS., 
AziKoTro:B MO?KET ÖBITB KaK TIPHHHHOH TpaBM, TaK H MCHTATOHM İaKTOpOM TIPH. HHATHOCTHK€ H 
T€HCHHH TDaBMHpOBaHHOTO TiaHHeHTa. BBLTO XOpOHIO yCTAHOB/İCHO, HTO YTTOTpeÖ/EHH€  azIKOTO/İs 
YBC/IHHHBa€T pHCK TpaBMHPyIOHICTO COÖBITHSI, a TaKöke yxyyaeT oönee cocTosHH€ 3yy0poBB3, K 
CHACTbIO, ÖBLTO TİOKA3AHO, TO KDaTKOBDeMEHHOC BMCIHHAT€IBCTBO TİOC/T€  TPABM, CBS33HHBIX € 
ATIKOTO/TEM, CHH?KaA€T KaK peH/iHB TpaBM, TaK H /VUTHTESTBHO€ yrloTpeÖzeHHe ayıKoroyrs, B HaHHOM 
HCCHTeHOBaAHHH pacCMOTPEHBI ƏTİHHEMHONOTHS TPaBM, CBS33HHBIX C 371KOTO/TEM, B/IHSHH€ a/IKOTOVİSİ 
Ha CMEPTHOCTB H /PyTH€ HCXOVII, a TaK?K€ poz TipoĞ)VUTaKTHKH TpaBM, CBS33HHBİX € a/TKOTO/NİCM, B 
paMKax K/IHHHHECKVX YCHOBHİ. 

MeəkunyHapo,yHoe yicc/TeEHOBaHH€ (1, 2) rıpHITO K BBIBOLy, HTO a/IKOTONİB. 3BZI3€TCAİ TIPHUHHOH 
3,870 BCeX CMEPT€H B MHp€ H 4,670 BCeEX HET ?KH3HH C HTOTIpaBKOİİ Ha HHBa/IVUIHOCTB  B MHPE. 
AHKOTO/IB 3B/136TC4 TIPHHHHOH 3770 BCEX /IOpO?KHO-TpaHCIOPTHBİX TIpOHCİHECTBHİ (İTİ) co 
CMEPT€/IBHBIM HCXOHZOM (3). Kpome Toro, pHek /İTİI rioKa3biBaeT 33BHCHMOCTB /I03BI OT 
KOHHEHTpaHHH a/IKOTO/TE B KDOBH OT TISTHKpaTHOT TipH 80 MT / yn Ho 25-kpaTHoH ripH. 150 Mr / yn 
(4). Aroro:ib TaK?ke HTpaeT 3HaHHTE/IBHYTO po/ib B 3,7 MVUUTHOHaX HECMEPTEVİPHBİX TaHneHHH, 3,6 
MHTUIHOHaX HECMEPT€/IBHBIX TpaHCTİODTHBİX CTOZIKHOBEHHH (MOTOpH30BAHHBIX, BE/TOCHITE/İHBIX H7İH 
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reMexo/HHbiX) H 60000 HeCMEPTE/IBHbIX TpaBM H3 OTHECTpEZİBHOTO OPy?KHSI, KOTOPBİC €?KETO/İHO 
TIPOHCXO/IUIT y B3pOC/IİbIX B BO3paCT€ 18—65 ner (5). 

Yrrorpe6reHHe a/yrKoro/rsi B 6O7IBHHX KOTMHECTBƏX ÖBUTO CB333HO € TİOHTH B/TBO€ ÖONBIHM DHCKOM 
HƏCV.IBCTBEHHbIX TpaBM CP€/IH TTaHIHEHTOB € TpaBMAMH , oÖpalraroryixcs B TPpaBMaTONOTHHECKHİİ 
HeHTp (6, 7). IlouruM TionOBHHa BCeX TIAHHIHEHTOB OT/I€TEHHİİ HEOT/OXSKHOH  TİOMOHİH, TTOTyUHBIH€ 
HECMEPT€:IBHBIC TpaBMBI C/TeHyeT COOĞIHYUTH. 06 yrroTpeÖzeHHH ariKoTOrisi Trepeyi TocrnTayın3anınef. 
ƏTO COOTBETCTBOBa/O BCEM THTaM TpaBM H /132K€ HH3KOMY YpOBHİO HOTPCÖNEHHS3 a/IKOTOVİESİ, 
IloBTOpHbI€ HCC/ICHOBAHHS1 T10/11TBEpP?K/IAFOT OH€HB BBICOKYEO pacrlpocTpaHEHHOCTB  OCTpoTO HTH 
XpOHHH€CKOTO yTIOTDP€ÖN€HHS A/IKOTO/ESE CDPEHH. TTaHHEHTOB C TpaBMaMH (8). Y əTHX HaHHEHTOB 
OH€HB BBbICOKa HEY/1OB€TBOP€HHas TIOTPeÖHOCTB B peaöv/ınTaH. TTOC/T€ ayKOTOlzH3Ma, CpeliH 
HOTIyTSMHH ?KePTB: OpodaarıbHOİİ TpaBMBI, KOTOPBİ€ COoÖIHTarOT O 1FOĞOM HEHABHEM 
yIOTpeÖH€HHH a/IKOTO/TH YUTH. HaDKOTHKOB, 58706 COOTBETCTBOBa/IH KDHTEPHSİM. 37OYTOTPCÖNEHHİSİ 
ATIKOTO/TEM, XOT51 /IHHIB OHCHB HCÖĞO/VİBİHOİ TIPOHEHT  COOĞIHATOT, "TO /a?K€ TTO?TyHazH. TTCHEHH€ OT 
anxorovri.. İpoHvKaronlas TpaBMa H  My?KCKOH T1O2  ÖBUTH. HBYMS d)aKTOpaMH pHCKa, 3HƏHHMO 
CB333HHBIMVH C BEpOSTHOCTBEO TIO/102KHTE/IBHOTO p€3y/IBTaTa TECTa Ha azZIKOTO/VİB HTH. 3aTIPCHCHHBIC 
HapKOTHKH BO BP€M3 TOCTHTa/Hn3anmn (9). 

Bos3nefiicTBHe rıcHxozorMuecKH TpaBMHPpyTOHİCTO OTİBİTa ÖBUTO HaCTBEO COCTOSHHSİ H€TOBECKa Ha 
TIPOTS?KEHHH BCEİİ HCTOPHH, HO TO/BKO B TEH€HH€ TOC/T€/VIHEH HO/IYBEKa VİCCİTTİOBAHHS1 TİO3BOVİEUİH 
HOHSTB KpaTKOCpOHHBI€ H //O71TOCPOHHBİ€ TIOC/T€İICTBHS TPABMBİ, HTO B KOHCHHOM HTOT€ TIPHBE€/TO K 
CO3/13HHIO OCOĞOİİ //HaTHOCTHHECKOH KaTeTOPHH VT BBİSTBİTEHHS CAMBIX HACTBIX  HETATHBHBİX 
rocneHeTBHH. //larBHeHMe€ TTOHHMAHH€ HOCTTPaBMaATHHeCKOTO CTpeccoBOTO paccTpoHcTBa 
H€OÖXO/IHMO /UTE H3yHEHHS CBS3H MC?K/İy TPABMOİ H TICHXO30M. XOT51 TPABMaATHHECKH€ COÖBİTHSİ, K 
CO?KaTEHHTO, 5HB/T53İFOTCS OĞBIUHBIM. İBZİEHHCM, Y ÖOZBIHHEHCTBa /TTOHCİİ, TONBepTIHXCS TpaBMC, H€ 
pa3BHBaeTC4 TIOCTTpaBMaATHH€CKO€ CTp€CCOBO€ paccTpo-İcTBO. VİHTEpeCHBbI BOTpOCBI O TOM, 
TIOHEMY Yy HEKOTOPBIX /IFOHICİİ pa3BHBa€TC34 TIOCTTPaBMATHH€CKO€ CTpeCCOBO€ paccTpOficTBO H 
MO?KHO /IH VTEHTHİHHHpOBaTB ƏTHX TFOHCH Ha paHH€H cTaHHH, HTOÖBİ TİTOMOUB ÖO/T€€ paHHEMY 
H€I€BOMY BME€HAT€/IBCTBy. 

Movze:n yroTpeözeHHsi V 3110OyHOTpeÖNEHHSİ ATIKOTOZTICM HaCTO HaHHHaroTCS B  paHHEM 
BO3paCT€. OTIOBCKaSI HCTOpHS. arKOTONH3MƏ SİB713€TCS OHEHB CHİBHBİM. İaKTOPOM PHCKa TIpOÖNEM 
c yrıoTpeÖeHHeM a/Koro/is y HzereH (3, 4). Orpoc, TıpoBezeHHBİİ cpenv: Gonee ev 43000 
TIpP€HCTABHT€/T€İ B3pocrOTO HacezeHs AMEDPHKA B HEHOM, OTpocHT yuacTHHKOB O 
3H0yHOTpeÖH€HHH 3:1KOTOT€M H TDpaBMHPpyIOHİHX COÖBITHSIX. 34 653 nenoBeKa ÖBUN. OTpoleHbit 
HOBTOpHO Hepe3 TpH Toya. Pesy:iBTaTBI TTOKa3a/H, HTO HEM PaHBHI€ peCTTOH/İCHTBİ COOĞLIYUİİ. O 
IIBSHCTBE€, TEM BBIIIC BEDOMZTHOCTP TOTO, HTO OHH HETİpeHHaƏMED€HHO TPpaBMHPOBAaTIH C€ÖS1 FUTH KOTO- 
TO €IIIC BO Bp€M51 YHOTpeÖ/TeHH3 arıKororis,. Bözee TpeTH. ƏTHX COÖBİTHEH. TIPOH3OHETO y MONOHBİX 
TOHCİ (B BO3paCT€ /10 25 H€T), HECMOTp4 Ha TO, HTO ƏTa HTOTİyTSHHSİ COCTAB/TSUIa TOZBKO 770 OT 
HHC/IA OTİpoleHHBIX (8, 9). PaHHHE BMEHIAT€ZIBCTBa, HarIpaB/IeHHBI€ Ha TIPEZOTBpaleHH€ 
yIHOTpeÖ.T€HV5I azIKOTOlS H. 31OYTOTpeÖN€HHSİ A7İKOTOHN€M B TİEHHATDpHHECKOH H TTONPOCTKOBOİİ 
HorryınM, MOTYT OKa3aTbcs ƏQ)))eKTHBHBİM. METO/1OM  YMEHBIHEHHS TPABMƏTHHECKHX COÖBİTHİ, 
CB33AHHBIX € A/KOTO/NEM. ÖMHHaAKO MOHO/HBİ FOHH-He CIHHCTBEHHas Tpyrra ZOHCH, 
T1OHBCD?KEHHBIX pHCKy TpaBM, CBS33HHBIX €: azoroneM. 1louru 1076 rrareHTOB Cc TpaBMƏAMH 
cTapıre 65 neT yrıoTpeörisroT ariKorolib (5, 6). Arkoro/ib B HaHÖONBHTCH CTeTTEHH acCOHHHpoBa/TCsı 
c TpaBMaMH TIpH TIaH€HHH B ƏTOH Tpyıe Hace/eHH35 C/T€//OBATEVBHO, BpauH. //OTDKHBİ CEDBE3HO 
HO/IO3p€BaTB a/IKOTOVİB HPH TTaZ/EHHSAX C yuaCTH€M TİO?KFUTBİX TTAHHEHTOB. 

Y naHuveHTOB Cc TpaBMaMH TIpeoÖayaeT arKOTOZBHOC  V HaDpKOTHHECKOC OTBSHeHH€. XOTs3d 
HHTOKCHKaHHS H KOHHTOKCHKaLHHSs MOTYT HMETB p3y dH3aHnonoruuecKMx əd) eKTOB, HX 3HaHeHHe 
TUT KTHHHHeCKOTO TICHEHHS HESCHO. Psıı HCCT€HOBaAHHİİ HarpaB HO Ha OHEHKY B/IHSİHVİSİ 
yITOTpeÖ€HH51 ATIKOTO/TII H. TİCHXOAKTHBHBIX BEHİECTB, a TAK?K€ B3AHMO/ZİCİİCTBHSİ MC?K/Iy ƏTHMH 
HBYM3I COCTOSHHSMH Ha HCXO/İBI H BHYTPpHÖONBHHHHBI€ OC/TOXKHEHHS (8, 9). Y nanyeHTOB € 
T10/102KHTETIBHOH peaKHH€İ Ha aZIKOTO/B H HapKOTHKH COCTOMHH€ HHTOKCHKaƏHHH HE HOB/İHSUTO Ha 
pe3y:ıbTaTbı. OyrHaKo ÖbülO OÖHapy?keHO, HTO yY HTH, HONBepTIHXCS KOHHTOKCHKaHHH, 
TIOBBIHIEHHas HaCTOTa OCO?KHEHHİ B HEHOM (OTHOHIEHH€ IH13HCOB TORİ1”2,06), roBbieHHas 
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HACTOTa KOHKPETHO TIHEBMOHHH (OR“3,34) r rroBBIHTEHHasi HaCTOTa TIOTPCÖHOCTH B MEXAHHHECKOH 
BEHTVUTIHRH nerKHX (OR — 2,37). KonHTOKCHKaHMs ayKOTOZTEM H HDYTHMH T€KapCTBaMH 38B/136TC31 
daxTOpoM pHCKa YB€ZHHEHH51 TOCTİHTƏTBHBİX OCİOXKHEHHİH. 

Poi5B ankKororisi Bi HCXONaAX TpaBM, BKİİEOHas 3a00/16Ba€MOCTB, CMEPTHOCTB H 
TIPO/TO7DKHTEİBHOCTB TİPCÖBİBaAHHS B: ÖONBHHH€, OCTaCTCs CTOPHOİİ KaK B HCCTEHOBAHHSX Ha 
TTOH4X, TaK H Ha ?KHBOTHbİX. MHorouHcI€HHBI€ OTTyÖ-IHKOBAHHBIC HCCTeHOBAHHS  HarOT TİPSMO 
TIPOTHBOTO:102KHbI€ BBIBO/İBI, CaMO€ KDyIHO€ H CaMO€ TIOC/T€/HH€€ HCC/T€/IOBAHH€, TIPOB€H€HHOC 
Salim A. et al. (7), rroxa3aro, HTO CMEPTHOCTB ÖBLTa 3HaHHTE/IBHO HHƏK€ Y TTAHHEHTOB C HepeTiHO- 
MO3TOBOHİ TpaBMOfH (HMT) oT yMepeHHOH /10 T35K€/Oİİ C T1OHO2KHTE/IBHBIM. ypOBHEM  Ə/TKOTOVTİSİ: B 
CBIBODOTK€ KDpOBH TIpH TOCTyIEHTEHHH, XOTM OÖMHM€  OC/TO?KHEHHS ÖBLTH. BbllHe. OynHaKo 
peTpocrIeKTHBHbIH XapaKTep HCC/ICHOBaAHH31, a TaK?K€ OTCYTCTBH€ KO/IHUECTBEHHBİX TİOKa3aTe€/ieİ1 
CO//CP?KAHHSI A7IKOTO/ISE B KDOBH CTaBST 1101) COMHEHH€ CTaATHCTHHU€CKyIO HOCTOBEPHOCTBE  ƏTHX 
BbIBO/(/OB. HecMOTps Ha ƏTO, aABTOPBI TİPE/İTO/OXKEUİH, HTO B: ÖYHyYIHeM BBEHEHH€  ƏTaHO/a 
rnauneHTaM c UMT Mo?keT paccMaTpHBaTBC3 KaK CHH?KEHH€ CMEPTHOCTH. 

Bozee TOHHO yCTaHOB,ICHO, HTO a/IKOTO/LB HEHCTBHT€BHO MEHIa€T TIPH KHHHHECKOH OHEHK€. 
HaHHEHTBI B COCTONHHH HHTOKCHKaHHH MOTYT HMETP Z1O2KHYEO //ETİPECCHEO 110 HIKa/I€ KOMBİ İ -ya3ro, 
HTO MO?KET OTCDOUHTB COOTBETCTBYTOHT€€ T16u€HH€, TaKO€ KaK HHTyÖaHVı VUTH BBeTEHH€ MOHHTOPa 
BHYyTpHuEePpeTIHOTO /IaB/IEHH1. 

“HarıbHeİMIHM OC/HOXKHEHH€M ICUEHHS4 TTAHHEHTOB, TIEDPEHECIHX CBS33HHyEO €: a/IKOTOHEM 
TpaBMY, 5B/ISIeTC4 BBICOKHİ YpOBEHB T10C/I€HyFOLICTO THOCTTPpaBMATHHe€CKOTO CTpeCCOBOTO 
paccTpoficTBa HV coTIyTCTByTOHIC€ yBezHHEHH€ yIOTpeÖNeHHS a/TKOTO/TSE TTOC/T€ ƏTOTO  COÖBİTHİİ, 
TaHHEHTBI C a7IKOTOZIBHOH 33BHCHMOCTBEO H HOCTTPaBMATHHECKHM CTDECCOBBIM paccTpOHCTBOM 
HMCTOT 3HauHTEBHO Xy/uee d3anueckoc H YMCTBEHHOC İ)yHKHHOHHPpOBaAHH€, HEM 10606 
3a6o//eBaHH€ B OT/H€BHOCTH (3, 4). CneynoBaTe/IBHO, YyTOTpeÖneHH€ aZIKOTONS HE TONBKO 
yB€/IHuHHBa€T pHCK TpaBMHPpytolHero coöbirHəi, HepeoknBaHHe TpaBMHPyTOHİETO COÖBITHS MO?KET 
YB€/HHHTB pHCK TIOC/TeNyEOMIeTO yrroTpeÖzeHHs ayxororis, MeFarlane A.C. o6Hapyəkııı, HTO 
HTAHHEHTBI, y KOTOPBIX pa3BHTOCP HOCTTPaBMATHUECKO€ CTpecCOBOC€ paccTpoHcTBO TTOC/T€ 
TpaBMaTHH€CKOTO COÖBITH51, HMC/IH TTOBPİHEHHBİİT pHCK pa3BHTHS ərH3onueckoro paccTpoficTBa, 
CB33AHHOTO € YyIHOTpeÖ€HHEM arıKorozs (3). OueBH/THO, HTO C/7O2KHaS B3AHMMOCBS3B MC?K/İy 
YIHOTpe6./16HHE€M a/TKOTO/Tİ, TTOpO?K/TarOHİHM  HaCEUH€, KOTOpoOe€ T1OpoO?K/TaeT ÖÖo/e€ HHTEHCHBHOC 
yrroTrpe6neHHe aIKOTO/IEL, “YCOXKHSET 7I64€HH€ 3:10yT1OTpCÖH€HHS :1KOTO?TM TTOC/T€ 
TpaBMHpyroero coöbirrs. TİpakTHKyEOHİHM BpaaM BaAXKHO OCO3HƏBaTB BBICOKYTO 
pacrıpocrpaHeHHOCTB CcoriyTeTByrToHIX 33a6ozeBaHHİİ TİOCTTPaBMƏATHUCCKOTO (CTpeccoBOTO 
pacerpoficTBa H 30yTIOTpPCÖ/TEHHS1 aTIKOTONEM Y TTAHHEHTOB, TTeDEHECHIHX CBS3aHHYTO € aZKOTON€M 
TpaBMY, H COCpeHOTOHHTB T€HeHH€ Ha OĞOHX COCTOSHHSİX. 

Yxoz 3a HaHHEHTAMH B COCTONHHH HHTOKCHKAHHH ZOpO?Ke, HEM 38 HaHHEHTaMH, H€ 
HaXO/IIHHIMHCS B COCTOSHHH. HHTOKCHKaHHH, OCOĞEHHO B yCTOBHSX TpaBMBİ, HacTHuHO ƏTO 
OÖPbSICHSETCSI YBCTTHHCHHEM KOZHHECTBa TP€ÖyeMbIX BMEHHVATEC/IBCTB H. HCCİT€HOBƏAHHİİ, yUHTBİBasI 
H€HA/I€?KHOCTb HCTOpHİ ÖoH€3HH H MEHHHHHCKHX OÖC:I€/ZOBAHHİ ƏTHX TiaHyeHTOB, Eme  oMHH 
HHTpHTyIOLIHEH ME€TOV/ TIpPeHOTBpaleHHs HaCYUTHSI, CBS3AHHOTO € a71KOTOMEM, -TİOBBİLİEHH€C HEH Ha 
arıxoro/ıb. CVUTBHasi CB33B  MC?KHy HaCEUTH€M  H YHOTpeÖ-TEHH€M  a/TKOTO/isi ÖBUTA HEOHHOKpaTHO 
YCTaHOB/TEHa, TIOƏTOMYy MO?KHO TIPEHTO/102KHTB, HTO HİOBPİHEHH€  HEHBİ Ha aZ7TKOTOVİB. TİPHBONHT K 
CHH?KCHHTO TTOTp€Ö/TEHHS a/TKOTOVİSİ: H, KAK C/TeTİCTBH€, K HƏCHUIBCTBEHHBİM TpaBMaM. AHaorHuHası 
TIpeHTOCBUIKa ÖBLTa TTONTBEp?KHEHa B HCCİTCTOBaAHHSX, KOTOPBİC TIPOHMOHCTPHPOBAZIH, HTO DOCT 
HEH Ha CHTap€TbI CHHOKA€T KypeHH€ CpeHH MOHO/NC?KH (6, 7). CDakTHHECKH, MHOTOUHC/IEHHBI€ 
HCC/TC/OBaHVi5I, TTOCBSİHİCHHSİ BMCIHTaT€İBCTBAM B OÖ-TaACTH. OĞHCTBEHHOTO 3/paBOOXpaHE€HH3, 
HaTIpaB:1eHHBIM Ha CHHOKEHH€ YDOBHS HaCHUTHS, CBS3aHHOTO € a/IKOTO/EM, TIOKa3aMHM. oĞpaTHyıo 
3ABHCHMOCTB ME?K/Iy AKTAMH HaCH/IHSI (B HACTHOCTH, HaCH-IH€ HƏ/Z, HETPMH. H  CEKCYABHbIM 
rapTHepoM) H HEHaMH Ha arKororib (8). OrpaHHueHH€ HOCTYTIa K aTKOTO/İEO TİYTEM TİOBBİHEHHSİ 
HaHTOTOB VUTH OTpaHHUCHHS4 po3HHHHbIX TİPpO/TaoK MOTZTO ÖBI CTaTb Əd) )İeKTHBHBİM METO/ZLOM 
TIpeznOoTBpalHeHHs TPABMHPyEOHİHX COÖBİTHİİ, CBSİ3AHHBİX € azIKOTO/NEM. 
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IlocryrreHHe B ÖO/15HHHy TTOCİT€ TDABMATHHCCKOTO COÖBITHS B: COCTOSHHH a/TKOTOZBHOTO 
OTİBSIHEHHSI - TIPEKpaCHas BO3MO?KHOCTB /UTİ: TeparIEBTHHƏCKHX  BMCLHTATESİBCTB, HaripaB/IeHHBİX Ha 
peaörınTarnyıo. 

OnHHM H3 TIpPET1TCTBHİH Ha TIYTH K TIPABHSUIBHOMY CHEHHİO SB/TS€TCSİ OTTPE/ZİCTTEHH€ TOTO, KaKiMe 
HTAHHEHTBI TIOHB€pTaTOTC3 HaHÖOlIBIHEMY pHCKY TİOBTOPHOH TpaBMBİ. FİccTer/oBaHH€ BCEX HEHTpOB 
TpaBMaro:rorvu B CIA rroKa3ariO, HTO YPOBEHB CKDHHHHTa TTAHHEHTOB, CuHTaTOHİMXCS) 371KOTONHKAMHİ, 
COCTaB/0seT siHHIB 2576, HECMOTp3 Ha CKDHHHHT Ha arrKorosib. B xone neceHnoBaHH3i, TIPOBEHEHHOTO B 
öo:rBHHH€ okKpyra /1oc-AHypkxeziec, ÖBUT H3yueH  TECT Ha OHHOpa3oBO€ yYTTOTp€Ö/TEHH€ a/IKOTOTDİ, 
UYBCTBHTE/IBHOCTP KOTOpOTO CoCTaBViTa 7670 TİDH. BBİSBİZİCHHH TTAHHEHTOB, KOTODBI€ COOTBETCTBOBa/IH 
KDHTEpH53IM 3OYTIOTpP€Ö/TEHHS 7TKOTON€M. İDaKTOpaMH  pHCKa 3/1OYTİOTPCÖ/TEHHİSİ ATIKOTONTEM  ÖBUTH 
MY?KCKOİH TTO10 H 3/1OYTİOTPEÖNEHH€ TICHXOAKTHBHBIMH BCHİCCTBAMH B MOMEHT TPABMBİ. 

YurrTbıBas TIpOTHBOpeHHBBI€ //AHHPI€ 06 9d)))eKTHBHOCTH. TOCTİHTAZIBHBİX  BMCİHATEİİBCTB, 
HaTIpaB:TeHHBIX Ha TOOHIPeHH€ BO3/1€p?KaHHS y TTaHHEHTOB € TPABMƏAMH, KHTHHHHHCTBİ MOTYT 
H€OXOTHO TpaTHTB BDEM3  H, C:I€/IOBATE€/IBHO, 3aTpaTbI Ha BBİTTONTİHEHH€C ƏTHX BMCHIATCİIBCTB. 


3SaK.rroueHH€ 

YrorTpeö/reHH€ azIKOTO/NS He TONBKO y/IBaAHBaeT pHCK ÖBİTB. BOB/TEHEHHBİM B TPaABMHPyIOHİC€ 
COÖBITH€, KaK TIDOHHKaTOHI€€, TaK H TYTOC, HO TaAK?K€ MO?KET YC/102KHHTB TİEDBOHaHa/IBHYEO OHEHKY 
H HpHBECTH K ÖO/I€€ BBICOKHM 3aTpaTaM Ha 3/paBOOXpaHEHHE€ B pacueT€ Ha OHHO TpaBMaTHH€CKOC 
coöbıTHe. B3aHMo3aBHCHMOCTB MC?K/İy TOCİTETy FOHİHM pa3BHTHCM TİOCTTPaBMƏTHU€CKOTO 
cTpeccoBoro paccTpoficTBa H cyuafiHBIM VUTH. pacrıpocTpaHEHHBİM 30yT1OTDPCÖHNEHH€M a/IKOTONEM 
ee 60/15HI€  yB€HTHHHBaE€T C/02KHOCTB H CTOHMOCTP  yXO/Ma 3a ƏTOH TpyTITOH HaceneHHsi TTOCİI€ 
COÖBITHS. Xors ycuex TOCHHTAaTIBHBIX BMECHIATCİUBCTB ÖBLI HECOHHO3HdauHbiM, YHHTBIBaM OTHOCHTEC/IBHO 
HH3KYIO CTOHMOCTB, CB43aHHYTO Cc KDaTKOBDEMECHHBIMH BMEHIATECVIBCTBaMH KİHHHHFCTOB TUT KOTLTET, 
TIPEHMYIHTECTBA, BEDOSİTHO, TTEDEB€HHBaTOT 3aTpaTBı. Bbll pa3pa6oTaH psi HHCTDyMEHTOB, KOTOPBİ€ 
HOMOTTIH BBIZBHTB IIpOÖ/TEMBI Cc YITOTDeÖTeHH€M €“TKOTO/VIZ H OHDpC/HEC/HTB, KaKH€C I14HHECHTBI MOTYT 
HOVYUHTB HO/B3Yy OT TaKOTO BMCHATC/IBCTBA. 
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